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Obowigzujace akty prawa:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 . (Dz.U.z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.),

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 . poz. 984 ze zm.).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. 22023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 22023 r. poz.
1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrob6éw tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 700)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 . poz. 1449),

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panistwa w roku szkolnym
2023/2024.

Powszechna deklaracja praw czlowieka,

Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 13 lipca 2023 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i
mitodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w
zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego).

programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,

rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1280),

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Statut ZSP nr 1 w Redzinach



Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

— obowigzujace przepisy prawa,

— analize dotychczasowych dziatan wychowawezych i profilaktycznych szkoty,

— diagnoze oczekiwan rodzicéw przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celow
wychowawczych stawianych przez rodzicéw w procesie wychowawczym na temat
przysztosci ich dziecka oraz oczekiwan rodzicéw w stosunku do szkoly 1 szkolnych
specjalistéw w zakresie wspomagania dziecka w roZwoju,

— oceng¢ potencjalu i mozliwosci rozwojowych uczniéw (na podstawie wynikéw
egzamindw panhstwowych uczniéw koniczacych poprzedni etap edukacyjny, wynikéw
testow wewnatrzszkolnych, wynikéw olimpiad, konkurséw i zawodéw sportowych,
wolontariatu, samorzadnosci itp.),

— identyfikacje srodowiska lokalnego,

— zasoby szkoly: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie,
sala gimnastyczna), zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne
(wolontariat uczniowski).



WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
im. Gustawa Morcinka w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 1 w Redzinach opiera si¢ na
hierarchii wartosci przyjetej przez rade¢ pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski,
wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoly w tym warunkami i sposobem
oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspélpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno
wolg rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji
dydaktyczne;j, jest dbatosé o wszechstronny rozwéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w
rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spofecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i miodziezy.

Nauczyciele Szkoty Podstawowej im. Gustawa Morcinka w Zespole Szkolno —
Przedszkolnym nr 1 w Redzinach buduja z uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadza
T0Zmowy, uczac nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji.
Ksztattujg jednostki twércze, kreatywne, zdolne do sterowania wlasnym rozwojem w szkole i
poza nig. Nauczyciele pomagajg uczniom lepiej rozumied otaczajgcy s$wiat i zasadno$é
wiasnych postaw, rozwijaja umiejetnosei komunikacyijne, ktre umozliwiaja dialog z innymi,
wspierajg rozwoj indywidualny i spoteczny ucznia, wskazujg, jak i gdzie szukaé sposobow
radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zaréwno z poszukiwaniem whasnej tozsamodci, jak
i wzorcami do nasladowania.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spojng caloéé ze
szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. Okresla on sposéb realizacji celéw ksztalcenia oraz zadafi wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogoblnego, uwzgledniajac jednoczesnie
kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sg dzialania
profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Tredci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikajg z przepiséw ustawy
z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.), tredci
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego, okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowe;j ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia 0golnego dia
szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej

(Dz.U. z 2017 1. poz. 356 ze zm.), oraz rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
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18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placéwkach sytemu
oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdzialania narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb
drodowiska lokalnego. Integruje realizowane dotychczas dziatania wychowawcze oraz
profilaktyczne i opracowany zostat w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb w zakresie
zapobiegania zagrozeniom, a mianowicie na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w
srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych i
czynnikéw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych w $rodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

¢ wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

® oceny wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2022/2023,

* wnioskow i analiz z pracy zespotow zadaniowych, zespoléw przedmiotowych,
zespoléw wychowawczych,

¢ dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoly, a takze wnioskéw nauczycieli,
uczniéw i rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Gustawa Morcinka
w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 1 w Redzinach obejmuje wszystkie dzialania i treci
o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest jako
proces wspomagamia ucznia W rozwoju, oparty na indywidualnej osobowej relacji
poszanowania godnosci obu stron (wychowawcy, rodzica, nauczyciela oraz wychowanka),
ktore wspéldziatajg ze sobg, dazac do osiagnigcia celow wychowania, tj. do osiagniecia pelne;j
dojrzatosci ucznia w czterech podstawowych sferach: fizycznej, ukierunkowanej na zdobycie
przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych; psychicznej, ukierunkowanej na
zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, ksztattowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztaltowanie frodowiska sprzyjajacego
rozwojowi zdrowia, osiggniecie whasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia
i witalnosci; spolecznej, ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnogci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz
¢wiczeniu umiejetnosci wypelniania rél spofecznych, wychowawca w tym procesie jest
odpowiedzialny za tworzenie warunkéw do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek
odpowiedzialny jest za korzystanie z nich; aksjologicznej, ukierunkowanej na zdobycie
konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Program wychowaweczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Gustawa Morcinka
w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 1 w Redzinach obejmuje wszystkie dzialania
wspomagajace wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami, ktére jednoczesnie ograniczaja
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1 likwidujg czynniki ryzyka moggce zaburza¢ jego prawidlowy rozwdj i zdrowe zycie.
Chcemy, by nasza szkola byla bezpieczna, by nie dochodzilo do zaklécen procesow
wychowawczych, ktére prowadza do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i mtodziezy
oraz zaburzen w zachowaniu. Chcemy dostarczaé wszystkim odbiorcom wiarygodnych
informacji na temat warunkéw zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen, by w konsekwencji
nauczy¢ uczniéw odpowiedzialnosci za wiasne wybory. Chcemy rozwijaé u uczniéw wiezi z
grupa spofeczng, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy, ksztaltowaé
komunikatywnos¢, kreatywnosé i empatig, umiejgtnosci podejmowania decyzji i
rozwigzywania probleméw, uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztattujagc w $rodowisku szkolnym
normy i reguly sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktére jednoczegnie eliminujag mozliwosé
wystgpienia dysfunkcii.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i milodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoly.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

* powszechng znajomos¢ zatozer programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikéw szkoty,

® Zzaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencii
organow szkoly - dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski,

* wspoldzialanie ze §rodowiskiem zewngtrznym szkoty.

* wspbtodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu.

Program realizowany bedzie przez wychowawcéw klas, podczas godzin z
wychowawea, nauczycieli wszystkich przedmiotéw, specjalistow (psychologa, pedagoga,
pedagoga specjalnego, pielegniarke szkolng) oraz pozostatych pracownikoéw szkoly, we
wspdlpracy z rodzicami i $rodowiskiem lokalnym. Obowigzkiem nauczycieli wychowawcow
i nauczycieli przedmiotéw oraz specjalistdw jest opracowanie planéw wychowawczo-
profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly.



I MISJA SZKOLY

Szkota promuje system wartosci respektujgcy: dobro, prawdy i poszanowanie dla drugiego
cztowieka. Dazy do wychowania ucznia majgcego $wiadomosé, ze jest czlowiekiem
spotecznosci szkolnej. Uczy kochaé, szanowaé i zzy¢ sig kulturg i tradycja narodu polskiego,
jednoczesnie wychowuje w poszanowaniu kultur i wartosci innych narodéw. Pomaga
wszystkim uczniom rozwijaé osobowosé, talent i uzdolnienia. Wyréznia si¢ w rozwijaniu
uzdolnien i zainteresowan. Zapewnia dzieciom bezpieczenstwo fizyczne, emocjonalne i dobra
atmosfery. Dba o rekreacje i rozrywki. Promuje zdrowy styl zzycia. W procesie ksztalcenia
ogblnego szkolag ksztattuje u uczni6w postawy sprzyjajgce ich dalszemu rozwojowi
indywidualnemu, duchowemu i spolecznemu, takie jak: uczciwos$¢, wiarygodnogé,
odpowiedzialnosé, wytrwato$é, poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi,
cickawo$¢ poznawcza, kreatywnosé, przedsigbiorczos¢, kultura osobista, gotowo$é do
uczestnictwa w kulturze, podejmowanie inicjatyw oraz do pracy zespotowej. Wychowuje
ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze i umiejetnosei konieczne do
przysztego funkcjonowania we wsp6lczesnym $wiecie.

II. CELE OGOLNE PROGRAMU

Nadrzgdnym celem programu jest wychowanie, rozumiane, jako wspieranie
wychowanka w rozwoju, oraz profilaktyka, rozumiana, jako interwencja kompensujgca
niedostatki wychowania. Celem dzialan wychowawczych szkoly jest ksztaltowanie
prozdrowotnych wzorcow konsumpcyjnych, umiejetnodci intra psychicznych ucznia, ktore
pozwolg radzi¢ sobie ze sobg i z wyzwaniami Swiata, oraz budowanie jego odpornosci na
potencjalne zagrozenia.

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzalosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spofecznej, wzmacniane i uzupelniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i miodziezy™ (art. 1 pkt 3 ustawy — Prawo
oSwiatowe).

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placéwee polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1) Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnoéci
pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowani
prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-
19 oraz choréb zakaznych i innych choréb cywilizacyjnych,

2) Psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiagniecie
wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do Zycia i witalnodei, uksztaltowanie
postaw  sprzyjajacych rozwijaniu  whasnego potencjatu, ksztattowanie §rodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
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kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego
otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikow),

3) Spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w Zyciu spotecznym,
opartej na umiejgtnoéci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypemiania rél spotecznych, kreowanie postaw
pro spolecznych w sytuacji kryzysowej ( sytuacja uczniéw z Ukrainy w wyniku dzialan
wojennych na tamtym terenie),

4) Aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartodci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoleczenstwu .

Dzialania wychowawcze okre§lone w niniejszym programie obejmujg w szczegélnosci:

— Wspolpracg z rodzicami lub opiekunami uczniéw i wychowankéw w celu budowania
postawy prozdrowotne;j i zdrowego stylu zycia,

— wspbldziatanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosei i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

— tworzenie spdjnego srodowiska wychowawczego, w ktérym wartosci i normy zycia sa
zrozumiate dla wychowanka, w ktérym wychowawcy wspétpracujg, wspierajac ucznia
w integralnym rozwoju i osigganiu petni czlowieczenstwa,

— ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,

— Wwzmacnianie wéréd uczniéw i wychowankow wiezi ze szkolg lub placéwka oraz
spotecznoscig lokalna,

— ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankow i
wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opickunéw, w tym
wzmacnianie wigzi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

— doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli i wychowawcdéw w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw lub wychowankéw,

— Wwzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekunéw,

— ksztattowanie u uczniéw postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec réznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

— przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i
Swiatowe;j,

— ksztaltowanie u uczniéw i wychowankéw postaw prospotecznych, w tym przez
mozliwos$¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu



uczestnictwu uczniéw w zyciu spolecznym oraz zaangazowaniu w dziatalnosé
podmiotéw,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmiang” mogacyg przyniesé trwale wartosci, np. umiejetnosé
zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkéw.

Dziatalno$é edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu i ugruntowywaniu

wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialania edukacyjne okre§lone w niniejszym programie obejmuja w szczego6lnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidlowosci rozwoju i zaburzehn zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetenciji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wezesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej
mlodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicéw na temat wplywu  sytuacji
kryzysowej (np. dzialaniami wojennymi na Ukrainie) na funkcjonowanie kazdego
czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkols,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnodci zyciowych, w szczegblnosdci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie i
przeciwdziatania chorobom zakaznym i cywilizacyjnym

prowadzenie ~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia kompetencji  nauczycieli i
wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wezesnych objawow uzywania érodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,



— doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki

uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

poszerzanie ~ wiedzy  ucznibw na  temat konsekwencji naduzywania
multimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzaleznienia od multimediéw

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych
do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz
innych pracownikéw szkoty.

Dzialania informacyjne okreslone w niniejszym programie obejmuja w szczegélnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych 1
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatah podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedhuzajacej sie epidemii,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania S$rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, ktére
sg skutkiem sytuacji traumatycznych i kryzysowych, w tym dziatania wojenne na
Ukrainie,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
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— informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicGw lub opiekunéw o
obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o
metodach wspélpracy szkot i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig
a takze innych srodk6éw odurzajacych

— udostegpnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia uczniéw z Ukrainy.

— udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i
wychowanké6w, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami
zagrazajgcymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i
likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajgcych zdrowe zycie. Dzialalnosé
profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialania profilaktyczne okreslone w niniejszym programie obejmujg w szczegoblnosci:

— wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dzialan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow i
substancji odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, ,

— realizowanie wsréd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programéw zalecanych w
ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego,

— poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcdw, specjalistéw) w  zakresie WCzesnego rozpoznawania objawdw
depresji,

— przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnogci zaspokajajgcej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

— Wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

— wspieranie uczniéw i wychowankéw, u  ktérych r0zZpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepezych,
nowych substancji psychoaktywnych lub  wystepowania innych  zachowan
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ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u kt6rych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dzialas profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoly (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj
indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniow do aktywnosci w réznych
dziedzinach).

Dzialania te w szczegélny spos6b bedg obejmowad:

realizowanie wsréd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
Zyciowej,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0séb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcow, specjalistéw) w zakresie WCZesnego rozpoznawania objawdw
depresji, objawéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw choréb
cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i
wychowankéw zachowan ryzykownych,

wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo os$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych.

Dziatania wychowania i profilaktyki tacza wartosdci i normy, traktujac (w $lad za zapisami
ustawy — Prawo o$wiatowe) nauczanie i wychowanie jako respektowanic chrzescijanskiego
systemu wartosci, przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne. W nawigzaniu do tychze zasad
etyki prowadzone bedg dzialania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
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ITI. GEOWNE CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE
Uczniowie:

- Wspieranie rozwoju osobowosci miodego cztowieka;

- zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosei pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

- ksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagniecie wihasciwego
stosunku do swiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnosci;

- ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym;

- ksztaltowanie hierarchii systemu wartodci, w ktéorym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu;

- ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich;

- rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniéw, bezpieczne
i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych;

- wzmacnianie wsr6d uczniéw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna;

- ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli;

- rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

- rozwijanie zainteresowar;,

- Wspomaganie ucznia z trudnosciami i problemami;

ksztaltowanie u uczniéw i wychowankéw umiejgtnosei  zyciowych, w  szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji;

- WyposaZenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspoldziatania w zespole;

- przygotowanie do podejmowania i pelnienia rél spotecznych oraz obywatelskich;

- ksztaltowanie postaw i nawykow proekologicznych;

- przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych;

- doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkota;

- wspieranie nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i
konfliktowych;

- profilaktyka uzaleznief.

Rodzice:

- pedagogizacja rodzicow;

- spotkania ze specjalistami, warsztaty;

- informacje na stronie internetowej szkoly;

- porady, konsultacje;

- angazowanie w uroczystosci, dzialania spoleczne i charytatywne.
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Nauczyciele:

- szkolenia, kursy;

- porady, konsultacje dla rodzicéw;

- Zaangazowanie w uroczystosci, dziatania spoleczne i charytatywne;
- spotkania ze specjalistami, warsztaty;

- zamieszczanie informacji na stronie internetowej szkoty;

- organizowanie zaj¢é dodatkowych, konkurséw.

W_biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w_pracy wychowawczei sa

ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emoc;j onalnej, spotecznej i twércze;j,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie

spofecznej w szkole oraz klasie szkolnej

rozbudzanie poczucia wlasnej wartogci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamogci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,
minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji  kryzysowej wywolanej

dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleZli si¢ uczniowie przybyli z
tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzuj gcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczefistwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
niebezpieczenstwa zwiazane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych

doswiadczen zyciowych, pomagajgcych miodym ludziom uksztalttowaé pozytywna
tozsamosé,
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o uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
. uczenie dbatodci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. CHARAKTERYSTYKA ABSOLWENTA

Dzialania zawarte w programie zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktérego cechowaé bedzie, niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i uzdolnien, posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie
funkcjonowanie we wspdlczesnym $wiecie,

Absolwent koficzacy szkote:

— dobrze funkcjonuje w swoim grodowisky rowiesniczym, w szkole i w domu,

— Jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie,

— umiejgtnie komunikuje sig z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzgcych zmian, regut i zasad,
ktére wyznaczajg kierunek jego dzialania,

— umiej¢tnie szuka sposobéw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z poszukiwaniem
wlasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania,

— jest twérczy, kreatywny i zdolny sterowaé swoim ksztalceniem w szkole i poza nig,

— potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest sympatyczny,
tolerancyjny, empatyczny i ciekawy $wiata,

— jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnogci porozumiewania si¢ w jezyku obcym,

— jest samodzielny, potrafi wspoldziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan, wymienia
si¢ do$wiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowag i rozwigzywaé problemy,

— potrafi wspétdzialaé¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie
odpowiedzialno$é za wiasne zycie i zycie spoleczne.

Absolwent naszej szkoly

Absolwent Szkoty Podstawowej im. Gustawa Morcinka w Redzinach to obywatel Europy
XXI wieku, ktéry:

- W swoim postepowaniu dazy do prawd;

- Jest $wiadomy zyciowej uzytecznoscei zdobytej wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych;
- Wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne;

- Wie, gdzie szukaé pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemdw;

- Jest otwarty na europejskie i $wiatowe wartosci kultury.

Absolwent Szkoly Podstawowej im. Gustawa Morcinka w Redzinach to mlody obywatel,
kt6ry zna historie, kulturg oraz tradycje swojego regionu i narodu.
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Absolwent Szkoly Podstawowej im. Gustawa Morcinka w Redzinach to cztowiek:
- Umiejacy rzetelnie pracowaé indywidualnie i w zespole;

- Twérczo mysleé;

- Umiejacy skutecznie sig¢ porozumiewaé;

- Umiejgcy stale sie uczyé i doskonalié;

- Umiejacy planowa¢ swoja pracy i ja organizowag;

- Tolerancyjny, dbajacy o bezpieczefistwo whasne i innych, aktywny, ciekawy $wiata, uczciwy
1 prawy, przestrzegajacy prawa, kulturalny, obowigzkowy, samodzielny, promujacy zdrowy
styl zycia, altruista;

-Wolny, zdolny do dokonywania wiasciwych wybor6w, zyczliwie nastawiony do $wiata i
ludzi.

V.PROGRAM OKRESLA WYDZIELONE OBSZARY DZIALANIA:

a) wychowawcze — promujace zdrowie psychiczne oraz wspomagajace uczniow w
rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej,
psychicznej, spotecznej oraz aksjologiczne;j,

b) edukacyjne — majagce na celu poszerzanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw i
wychowankéw, ich rodzicéw lub opickunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
ksztattowania postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji,

¢) informacyjne — polegajace na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacii,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen w cyberprzestrzeni, majacych na celu ksztattowanie krytycznego podejscia
do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych,

d) profilaktyczne — wspierajace uczniow:

— W rozwoju, poprzez podejmowanie dziatah ograniczajgcych  zachowania
ryzykowne,
— Wrozwoju umiejetnosci podstawowych i przekrojowych.

VI STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
UCZESTNICY PROGRAMU:

Dyrektor szkoly:
- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoly,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
ucznioéw,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placéwee: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci  organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno$é wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuriczej i innowacyjnej szkoty,

wspdlpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoty,
motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatari wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw,

inspiruje  wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego
skutecznos¢ i efektywnogé udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekeyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a
takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilosé, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzyé kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych

relacji z uczniami i klasami
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czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniéw czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy
nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w  celu szybkiego i
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog
i inni specjalisci powinni aktywnie whaczaé sie do bezposredniej pracy profilaktyczne;j
i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych
psychologéw czy pedagogéw, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na to, ze
sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemig, przemegczenia lub przechodza
inny kryzys psychiczny

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rodzice:

wspoltworzg szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczag w wywiadéwkach organizowanych przez szkotg,

wspolpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
znajg i akceptujg program oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji.

Wychowawcy:

prowadzg w r6éznych formach szkolenia i konsultacje dla rodzicow,

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

sprawuja opiek¢ wychowawcza nad uczniami szkoly, a w szczegdlnosci tworza
warunki wspomagajace ich rozwéj i przygotowuja do zycia w rodzinie i w
spoleczenstwie,

poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia
wlasnej wartosci,

realizujg w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego
programu oraz nadzorujg udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w swojej
klasie,
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diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie poprzez rozpoznanie indywidualnych
potrzeb uczniow,
opracowujg plan pracy wychowawczo-proﬁlaktycznej dla klasy na dany rok szkolny,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w szkolnym
programie wychowawczo-proﬁlaldycznym (uwzgledniajac specyfike funkcjonowania
zespotu klasowego i potrzeby uczniow),
przygotowuja sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy (dwa razy w roku),
zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzic6w z prawem wewngtrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
wykonuja zadania jako cztonkowie zespoléw  wychowawczych zlecone przez
przewodniczacego zespolu,
oceniajg zachowania ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowiazujgcymi w szkole
procedurami i wewnatrzszkolnym systemem oceniania uczniéw,
wspolpracuja z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach.
rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajgce z sytuacji kryzysowej uczniow z Ukrainy,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym  czynnikdéw
chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz
nowych substanc;ji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,
zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewngtrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly,
sg czionkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,
oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniaj g trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw w szkole.
wspllpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,
wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
r0zpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspdlpracy grupowej,
podejmujg  dziatania profilaktyczne w  celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,
wspolpracujg z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,
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podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacjg i przestgpczoscia, zasad wspdlpracy z instytucjami i osobami
dzialajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwiazuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejgtnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiazan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Nauczyciele:

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo-Proﬁlaktyczny, a w szczegolnosci:

uwzgledniajg go przy realizacji klasowych planéw pracy,

reagujg na przejawy niedostosowania spofecznego u ucznidw,

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Proﬁlaktycznego,

zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniy i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

wspieraja swoja postawg 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o
rozpoznanie potrzeb,

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo uczniow podczas pobytu w szkole i
poza jej terenem, np. na wycieczkach szkolnych, $wiadcza pomoc psychologiczno-
pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem,

przestrzegajg obowigzujacych w  szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestgpczoscig,

udzielajg uczniom pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych,

ksztalcg i wychowuja mlodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,
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prowadzg rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i r0zw6j 0sobowy uczniéw

reagujg na obecnos¢ w szkole os6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i1 uzaleznien
uczniéw, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegajg obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia milodziezy demoralizacja i przestgpczodcia, a takze depresjg ,udzielaja
uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzeh szkolnych,

wspieraja uczniow — cudzoziemcow w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z
wezesniejszym ksztalceniem za granicy oraz réznicami kulturowymi, w tym uczniéw
z Ukrainy w szczegdlnosci z powodu sytuaciji kryzysowej, w jakiej sie znalezli,
wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

Uczniowie:

Wszyscy uczniowie szkoty sa poddani oddziatywaniom tego programu:

otrzymujg dos¢ zachety, aby uczy¢ si¢ $miatosci,

w pelni aprobowani uczg si¢ lubi¢ samych siebie,

czesto slyszg stowa uznania,

uczg si¢ stawiaé sobie cele,

W poczuciu bezpieczenstwa uczg sie ufaé sobie i innym,

otaczani sg rzetelnoscig i uczciwoscia, uczg sie, czym jest prawda i sprawiedliwosé.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczni6w szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

wspolpracuje z Zespotem Wychowawcéw i Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ideg samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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Rada pedagogiczna szkoly:
- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dzialah
profilaktycznych,

- opracowuje projekt programu Wychowawczo-Profilaktycznego (w porozumieniu z radg
rodzicéw),

- opracowuje wspolnie z dyrektorem dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

- uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Psycholog i pedagog szkolny:

udzielajg pomocy uczniom, ktérzy znajdujg sie w trudnej sytuacji zyciowej, oraz
uczniom, ktérzy padli ofiarg przestepczosci,

W sposob zdecydowany reagujg na obecnosé w szkole oséb obcych, ktére swoim
podejrzanym zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

wspblpracujg z instytucjami w organizowaniu roznych form spedzania czasu przez
uczniéw, szczegdlnie z rodzin zaniedbanych srodowiskowo,

ksztaltuja u uczniéw i ich rodzicéw $wiadomosé prawng w zakresie ponoszenia
konsekwencji wynikajacych z popetnionych czynéw,

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw, prowadzg zajecia
terapeutyczne z dzieémi — indywidualne i grupowe, stosujg profilaktyke zachowan
ryzykownych wsréd uczniow,

organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicéw na tematy zwigzane z procesem
nauczania i wychowania, udzielajg wsparcia zgtaszajacym sie rodzicom w sytuacjach
trudnych wychowawczo i losowo, wspolpracuja z nauczycielami w zakresie procesu
nauczania i wychowania uczniéw,

prowadzg badania i dzialania diagnostyczne uczniéw (indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych), w tym stan
kondycji psychicznej uczniéw

wspblpracujg z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych.
uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewniajg uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspOlpracujg z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
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— wpieraja nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw uczniéw, w tym wezesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia

— zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

— wspolpracujg z rodzicami w zakresie dzialah wychowawczych i profilaktycznych,
udzielajg pomocy psychologiczno-pedago gicznej rodzicom uczniéw,

— wspdlpracujg z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly
1 poszerzajacymi zakres dziatahi o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

— Wpierajg nauczycieli, wychowawc6w, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
probleméw uczniéw, w tym wezesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

— Tozwijajg wspétpracg z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

— aktywnie wiaczajg si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicéw, stuza doradztwem dla nauczycieli, wspierajg ich w
identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

— Wwspierajg nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogéw, ktérym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwiazku z tym, Zze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

— promujg budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spofecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajgcego  skuteczno$é i efektywnosé
udzielanego wsparcia

Pedagog specjalny:

- wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznibw w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkéw
dostepnosci architektoniczne;j, cyfrowej oraz  informacyjno-
komunikacyjnej osobom ze szczegblnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dzialah diagnostycznych  zwigzanych =z
rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw,

— rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,

- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
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- wspolpracuje, w =zaleznodci od potrzeb, z innymi podmiotami m.in. Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna, placéwkami doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami,
szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzgdowymi),

- przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

VII KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM
¢ uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
¢ Slubowanie/ pasowanie klas pierwszych,
* Dzien Edukacji Narodowej,
¢ Narodowe Swieto Niepodleglosci,
¢ Andrzejki szkolne,
¢ Mikotajki klasowe,
* szkolne spotkanie optatkowe,
¢ Jasetka szkolne
e Walentynki,
* Pierwszy Dziefi Wiosny,
e Dzien Ziemi,
* szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
¢ festyn rodzinny,
e Dzien Sportu,
* Uroczyste zakonczenie klas 6smych

¢ Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

VIII DIAGNOZA ZAGROZEN

Szkola Podstawowa im. Gustawa Morcinka w Zespole Szkolno ~ Przedszkolnym nr 1
w Redzinach kazdego roku szkolnego przeprowadza diagnoze srodowiska wychowawczego,
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analizuje potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole, w efekcie
profilaktycznej, korzystamy z:

— badan ankietowych skierowanych do rodzicéw i rozméw indywidualnych z rodzicami
na temat atmosfery w szkole oraz warunkéw organizacji nauki w niej,

— ankiet skierowanych do uczniéw na temat atmosfery w szkole oraz warunkéw nauki

— Spostrzezeh wychowawcow na temat zachowan problemowych w klasie,

— ludzkich zasobéw szkoly, tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji
zawodowych nauczycieli, rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie sie,
kompetencji szkolnych specjalistow (pedagoga i psychologa, psychoterapeuty,
pielegniarki  szkolnej), kompetencji  szkolnych  realizatorow programéw
profilaktycznych, kompetencji specjalistéw spoza szkoly — wspdtpracujacych z nig,
rodzicéw oraz wolontariuszy.

Wyniki diagnozy i ewaluacji dotychczasowych programéw wskazujg na wysoki poziom
poczucia bezpieczefistwa ucznidw w szkole, pozytywny klimat emocjonalny, znikomy
poziom zagrozenia przemoca, narkomania. Uczniowie w szkole czuja si¢ bezpiecznie, wiedza
do kogo zwrécié si¢ o pomoc w razie koniecznosci. Respondenci odpowiadali, iz w placéwee
sg akceptowani, dowartosciowani przez nauczycieli, co przyczynia si¢ do poczucia komfortu
oraz dobrego samopoczucia. Zdecydowana wigkszogé badanych jest $wiadoma zagrozen,
zwlaszcza, ze szkola prowadzi dzialania ukazujgce zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami,
korzystaniem z Internety, telefonu, $rodkow masowego przekazu. Uczniowie uczestniczg
aktywnie w wielu wydarzeniach organizowanych przez szkole (min. konkursach sportowych,
artystycznych, wiedzy przedmiotowej, uroczystosciach ksztattujgcych postawy patriotyczne,
zajgciach dodatkowych rozwijajacych zainteresowania). Weéréd rodzicdw klas IV- VIII
przeprowadzono ankiete w celu rozpoznaniu potrzeb indywidualnych oraz czynnikéw ryzyka
1 czynnikéw chroniacych uczniéw ZSP 1 przed zachowaniami ryzykownymi. Wyniki ankiety
zostaly  wykorzystane do  uaktualnienia Szkolnego  Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego. Analiza ankiety dla rodzicéw potwierdzita takze » Z¢ sg oni zadowoleni z
funkcjonowania  dzialan profilaktycznych i wychowawcezych  prowadzonych
w szkole. W dostatecznym stopniu szerzona jest idea zdrowego stylu zycia. Uczniowie w
szkole czujg si¢ bezpiecznie, a na najwigkszy wplyw bezpieczenistwa uczniéw w szkole majg
aktywne dyzury nauczycieli podczas przerw, monitoring oraz rozmowy wychowawcze na
temat  bezpieczenistwa. Nauczyciele — systematycznie realizujg  zadania Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego, zauwazajg, iz zalozenia programu wspomagajg rozwoj
ucznia w wymiarze fizycznym, psychicznym, duchowym i spotecznym.
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KIERUNKI POLTYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

-1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zalozen edukacji
klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do
szkot jezyka lacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu u
wychowankéw i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci i miodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz zajgé wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkot i nauczycieli w zakresie warunk6w i sposobu
oceniania wewngtrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania j¢zyka polskiego jako jezyka obcego.

5. Rozwdj ksztalcenia zawodowego i uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z
przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty
poprzez rozwijanie wspélpracy wewnatrz- i migdzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i
wsparcia rodziny.

7. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i
wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnogci fizyczne;.

8. Wspieranie rozwoju umiejetnodci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegllnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ W sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materialéw dostepnych w sieci, w szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencii.

9. Rozwijanie umiejgtnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w
ramach programu ,,Laboratoria przysztosci.

10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i o$wiaty polskiej za granicg oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. $wigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsigwzieé i programéw ustanowionych przez
ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.
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W oparciu o kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024, wnioski z
nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2022/2023, program Wychowawczo-Profilaktyczny
szkoly, wyniki przeprowadzonych diagnoz, zostaly wylonione nastepujace obszary
problemowe:

— ksztattowanie umiejgtnosci komunikacyjnych uczniéw, kiére umozliwig dialog z
innymi i z samym sobg (nauka nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii,
szacunku i tolerancji),

— ksztaltowanie  kompetencji migdzykulturowych  (nabywanie umiejetnosei
porozumiewania si¢ w jezyku obcym, ale réwniez ksztattowanie postawy otwartosci i
akceptacji, woli porozumienia oraz ciekawogci dotyczacej poznawania réznic),

— przeciwstawianie si¢ obojetnosci wobec wszelkich przejawow zla, ksztaltowanie
gotowosci wspétdziatania i pomocy — dobroczynnosci, szlachetnosci, zaangazowania
spolecznego, szczegdlnie w aspekcie sytuacji wojennej na Ukrainie

— dbalos¢ o zdrowie psychiczne, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego i
poczucia bezpieczenstwa,

— ksztaltowanie umiejetnosci przezywania emocji, radzenia sobie ze stresem i agresjg —
ksztalcenie samodzielnosci w rozwigzywaniu probleméw i konfliktow uczniowskich
(tolerancja, zyczliwo$é, empatia i przyjazn),

— Wwzmacnianie wychowawczej roli rodziny, respektowanie praw i obowigzkéw
uczniow,

— doskonalenie umiejetnosci prawidlowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych, w szczegélnosci w
zakresie bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu,

— ksztaltowanie wlasciwych zachowan uczniow w Sytuacji zagrozenia, szczegdlnie
spowodowanych sytuacja wojenng na Ukrainie

— przygotowanie uczniéw do korzystania z roznych zrédet informacji, ksztaltowanie
krytycznego podejscia do  tresci publikowanych w Internecie i mediach
spolecznosciowych,

— podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostgpnosci i jakodci wsparcia udzielanego
uczniom potrzebujacym pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

IX SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM

Szczegolowe cele do pracy wynikaja z diagnozy przeprowadzonej w szkole, w tym
ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, z uwzglednieniem
wytycznych MEIN  w zakresie ochrony zdrowia psychicznego uczniéw. Odniesienie do
poszczegélnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywaé na rozwdj uczniéw w
poszczegdlnych obszarach. Zadania wychowawczo-profilaktyczne bedg realizowane w roku
szkolnym 2023/2024.
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Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna realizowana bedzie poprzez:

ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych,
prowadzenie zaje¢ sprzyjajgcych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych,
ksztattowanie $wiadomosci uczniéw w zakresie potrzeb znajomoéci zasad ochrony
zdrowia psychicznego, ksztattowanie $wiadomosci zaleznosci pomiedzy odpowiednim
stylem Zycia a zdrowiem,

Przeprowadzenie w pierwszym semestrze przez wychowawcéw klas zajeé
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych

Sfera spolecznego rozwoju ucznia — ksztaltowanie postaw spolecznych (relacje):

ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji: integracja zespotéw klasowych, rozwijanie empatii,
wyzwalanie checi dziatania na rzecz innych,

prawidlowe i skuteczne wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych
w procesach edukacyjnych — rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm w
zyciu codziennym i cyberprzestrzeni

integracja zespolow klasowych. Przeprowadzenie godzin zaje¢ integracyjnych w
klasach I.

reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie zaje¢ w klasach IV -VIIL.
rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.

rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Obszar rozwoju duchowego (moralnego):

upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartogci.
zapoznanie uczniéw i rodzicéw przez wychowawcéw klas z systemem wartosci
przyjetych w koncepcji pracy szkoly oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
poprawa relacji pomiedzy uczniami.

kierowanie si¢ w roku szkolnym w swoich zachowaniu normami wynikajacymi z
przyjetych w szkole wartosci przez uczniéow

Sfera intelektualnego rozwoju ucznia:

rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. Uczniowie systematycznie
realizuja obowigzek szkolny.

zwigkszenie uczestnictwa uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolnym
przyjeto, ze uczniowie uczestniczg w szkolnych kolach zainteresowar, zajeciach
dodatkowych i innych formach aktywnosci.
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objecie stata pomoca psychologiczno-pedagogiczna uczniéw. Wszyscy uczniowie
wymagajgcy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej, dostosowanej do ich potrzeb i

mozliwodci formie.

Sfera emocjonalnego rozwoju ucznia:

ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

nauka wskazywania swoich mocnych i stabych stron.

konstruktywne rozwijanie predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnogci

przez uczniéw

przeprowadzenie cyklu zajeé psychoedukacyjnych w wybranych klasach na temat
umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji (wedtug potrzeb)

przeprowadzenie cyklu zajeé

ksztalcgcych umiejetno$é rozpoznawania wiasnych

emocji i kompetencji emocjonalno — spolecznych (wedtug potrzeb).

X ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

Osob ’
‘ é Zadania Forma realizacji s'o y Termin
| E odpowiedzialne !
(7] .
Rozpoznanie i . N
e . Przeprowadzanie w
rozwijanie . S .
e . , klasach diagnoz i ankiet nauczyciele, .,
mozliwosci, uzdolnies ) wrzesien 2023
. . wstepnych, obserwacje [wychowawcy
1 zainteresowan odczas biezace; prac |
uczniow P Z4ce) pracy
Przygotowanie Nauczyciele, zgodnie z |
propozycji zajg¢ w wychowawcy harmonogramem zajeé
zespotach prowadzonych przez ‘
przedmiotowych, konkretne osoby
prowadzenie zajeé
' pozalekcyjnych, kot
‘Rozwijanie zainteresowan, |
[zainteresowan warsztatow, konkurséw, !
i zdoInosci uczniéw  wyjscia do muzeum,
g teatru, na wystawy, |
< ‘ udzial w zyciu zgodnie z kalendarzem
E kulturalnym szkolnych uroczystosci
4 ‘ okreslajacych terminy
[ 9 ‘ Przygotowanie konkretnych |
E programow przedsigwziec
! artystycznych na
= frystyony J |
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uroczystosci szkolne

Szkolenie rady
pedagogicznej z zakresu

Przeprowadzenie przez
nauczycieli zajeé

aktywnych metod pracy

zgodnie z terminami
obserwacji lekcji |

ksztalcenia poprzez
uswiadamianie wagi
edukacji i wynikow
egzamindw
zewnetrznych

Rozwijanie
umiejgtnosei
metodycznych
nauczycieli w zakresie
prawidlowego i

poswigcone tej tematyce

Udzial nauczycieli w
réznych formach
doskonalenia
zawodowego, w

nauczyciele. Lider
WDN

Wychowawcy, : |
lekcyjnych z naczycicle us;alonym w planie
wykorzystaniem padzoru )
aktywizujacych metod pedagogicznego
pracy

%zwijanie zgodnie z

umiej¢tnosei Zajecia z orientacji wychowawcy, harmonogramem zajedé

|
rozpoznawania zawodowej pedagog szkolny |w poszczegblnych
wiasnych uzdolnien klasach
- . [Powadzenie zajeé

Podnoszenie jakosci owa hZ enie zajge w |

ksztalcenia oraz N po.mocy . '

dostepnodci i iakodci psychologiczno — Nauczyciele,

[ :fcia u dziJelane o pedagogicznej dla nauczyciele

uczpniom 8% lyczniow wymagajacych [specjalisci, caty rok zgodnie z ‘

botrzebujacym tego typu pomocy pedagog szkolny, hamonogramem

omoc (zajecia logopedyczne, pedagog zajel

ps cho}llo 10 korekcyjno — specjalny,

psy .g . kompensacyjne, psycholog ‘

pedagogiczne;j. dydaktyczno — |

wyréwnawcze i inne)

Ksztatcenie zgodnie z ‘

samodz1elne.go_ G ehovney harmonogramem

forrm‘lloYvama 1 ‘Warsztaty w klasach zajeC w

wyrazania sadéw poszczegdlnych |
klasach |

Podnoszenie efektow ILekcje wychowawcze nauczyciele

zajecia zgodnie z
harmonogramem
opracowanym w
zespotach
wychowawczych dla
poszczegolnych klas

Caty rok szkolny
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 MORALNA (DUCHOWA)

skutecznego

wykorzystywania
technologii
informacyjno-
‘komunikacyjnych w
procesach
edukacyjnych.

szkoleniowych Radach
Pedagogicznych
dotyczacych powyzszej
tematyki

Wsparcie nauczycieli i
innych czionk6éw

Udzial nauczycieli w
réznych formach

odpowiedzialni za |

spolecznosci doskc;nalenia
zawodowego
::\?:SZ;:LW nauczycieli, dotyczgcych
umiejetnodci m.in. prowadzenia zajeé
podstawowych doda.tkowych dla
i przekrojowych ueznidw, innF>wacji, Nauczyciele,
ucznidow, w pracy z uczniem wychowawcy, Caly rok
szczegolnosdei z zdolnym, pracownicy szkoly
wykorzystaniem altematywr}ych m.e-tod
pomocy prowadzenia lekcji,
dydaktycznych kompetencji kluczowych
zakupionych w Wykorzystywanie
ramach pr o.gr amu sprzgtu zakupionego w
,,Laborator.la ramach programu do
przysztosci”. Zajeé
Lekcje wychowawcze
Uczenie planowania i [PoSwigcone tej tematyce,
dobrej organizacji praktyczne sposoby koordynator np.  [zgodnie z
wiasnej pracy zarzadzania czasem na  pedagog szkolny, harmonogramem
' warsztatach wychowawcy zajeé
prowadzonych przez
pedagoga szkolnego
Ksztattowanie o )
szacunku do ludzi,
wrazliwosci na Dzialalnosé opiekun
potrzeby drugiego  |charytatywna, samorzadu 6 sodhnie iz
CZ{OVY;‘;kaa wolontariat szkolny szkolnego harmono gramem
rawidlowe .
fozumienie wolnogci [Opracowanie Programu |opiekun szkolnego [~ %€
jednostki oparte na  |Szkolnego Wolontariatu [wolontariatu
poszanowaniu osoby
ludzkiej
Rozwoj poszanowania Swiqtowanie rocznic i 'nauczyciele . ]
dziedzictwa wydarzers zgodnie z kalendarzeml




narodowego i ‘patriotycznych, lekcje  |poszczegblne luroczystosci i
ksztaltowanie wychowawcze na temat |dzialania
Swiadomosci patriotyzmu
narodowej.
Wskazywanie
autorytetow i wzorcow
moralnych ;
|
. |
Podzn.am.e kultury terminy konkretnych
rodzimej, Wvych : ieczek
. R . . . ychowawcy i  wyciecze
zaznajamla.me z wyz;le(;:j:, ic;l;c;e nauczyciele planowanych przez ‘
kulturg regionu 4 W odpowiedzialni  wychowawcow i
nauczycieli
Poznanie dorobku Miqd.zy narodow-e . koordynator
kulturalnego Europy, Wymiany miodziezy, programu |
swiata, Wyksztahf?r.ne Wycieczki wymiany !
postawy toler:?mcl 1 o] zgodnie z terminem
szacunku dla innych lekcje wychowawcze nau‘ilzy cele, projektu |
narodow, kultur, poswigcone tej tematyce V0 CHOWAWCY |
religii
Dzialanie na rzecz
SZerszego lekcje wychowawcze,
udostepnienia pogad:@kl POS"W.i?Cf)ne nauczyciele,
ka.nonu' 1 zalozen . wartosciom, tal'(lm jak wychowawcy, b sodiic z
edukacji klasycznej |prawda, dobro i piekno, hafmonogramemn zaied
oraz siggania do wychowanie w duchu  |nauczyciele armonogramem zaje¢
dziedzictwa warto$ci, nauka retoryki o
cywilizacyjnego - picknego i poprawnego 2Uczyciele jezyka '
Europy wystawiania sie polskiego |
Uczenie wlasciwego zgodnie z
pojecia tolerancji, pedagog szkolny |harmonogramem
odwagi w reagowaniu Dni Tolerancji d o Opracowanym przez
na niesprawiedliwos$é, Pecagog speqjainy pedagoga, wediug
krzywde drugiego Lekcje wychowawcze potrzeb |
czlowieka, agresje poswigcone tej tematyce '
' wychowawcy klas ‘
Dzien Sportu, nauczyciel i
wychowania zgodnie z |
Promowanie zdrowegojzajecia o zdrowym stylu fizy cznego harmonogramem
stylu zycia odzywiania si¢ oraz nauczyciele zajgc
Znaczeniu ruchu w zyciu wychowawcy
| e L _ zy pedagog szkolny
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| SPOLECZNA

Ksztaltowanie
przekonania o
|spolecznym wymiarze
istnienia osoby

spolecznym aspekcie
bycia uczniem szkolty

ludzkiej, a takze o |

czlowieka

Oméwienie zasad statutu
szkoty i regulaminow
szkolnych,

[Lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce |

wychowawcy

zgodnie z
harmonogramem zajeé

Ksztaltowanie [')ostaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i
pigkno, uzdalniajacych
'do odpowiedzialnych
decyzji —
przygotowanie
uczniéw do
aktywnego i
swiadomego
uczestnictwa w Zyciu
spotecznym, do
podejmowania
iodpowiedzialnych
decyzji

{Zwracanie uwagi na
Ikulture; stowa,
Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych

rozwijanie postaw
spofecznych: szacunku
do drugiego

Spotkania prewencyjne

Lekcje wychowawcze,
indywidualne konsultacje
z wychowawcami,

lekcje przedmiotowe,
wydarzenia klasowe i
szkolne, aktywna
obecnos¢ uczniéw w
spolecznosci szkolnej

Realizacja zaje¢ dla
dzieci dwujezycznych
(niebedacych
obywatelami polskimi —
dzieci z Ukrainy),
wzbogacajacych
poprawne postugiwanie
si¢ jezykiem polskim.

Dzierh Wolontariatu

czlowieka,
odpowiedzialnodci za |

siebie i innych, ‘

Wychowawcy,
pedagog szkolny

nauczyciele jezyka

Zajecia zgodnie z
harmonogramem
Zajec




potrzeby pomocy
stabszym i
potrzebujgcym,
Wzmacnianie wérod
ucznidow wiezi ze
szkolg oraz
spolecznoscia lokalng.

Ksztaltowanie
umiejetnosci analizy
[prostych sytuacji
wychowawczych —
'odrdznianie dobra od
zta.

Przestrzeganie zasad
zdrowego

Lekcje wychowawcze,

wspotzawodnictwa,
Rozwijanie indywidualne konsultacje
umiejetnosci z wychowawcg klasy, .
wsp6idziatania w warsztaty z pedagogiem, Wychonawcy, zgodnie z .
grupie spofecznej, psychologiem nauczyciele, harmonogramem zaje¢ |
: pedagog szkolny, \wedhug potrzeb
pOKOJ_ owego lekcje przedmiotowe, psycholog |
F ozw1qza,n1a wydarzenia klasowe i
|problem0\jv, z szkolne, aktywna
zachovufanlem .zase.ld obecno$é ucznidw w
korr}unlk?'wama S19 |spotecznogci szkolnej |
znajomos$é '
[podstawowych praw i ‘
obowigzkdw ,
wynikajacych z roli |
lucznia oraz cztonka
spolecznosci szkolne;j,
rodziny i kraju.
Uczenie dziatania Warsztaty z zakresu | pedagog szkolny |zgodnie z ustalonym
zespolowego, komunikacji spotecznej, wczesniej terminem, |
tworzenia klimatu pracy w zespole, wedlug potrzeb
dialogu i efektywnej funkcjonowania wéréd
wsp6lpracy, innych, analizy sytuacji
umiejetnosei stuchanijaProblemowych i ‘
innych i rozumienia  Mozliwosci ich
ich pogladéw. konstruktywnego ‘
rozwigzywania
Uczenie zasad
samorzadnosci i )
demokracji opickun
samorzadu
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|realizacje; zajeé
edukacyjnych
wychowanie do zycia
w rodzinie

frodzinie

lharmonogramem zajeé

Wybory do samorzadu  juczniowskiego
uczniowskiego/wybory
samorzadoéw klasowych, samgrzqd )
biezaca kontrola ich uczniowski zgodnie z ustalonym
dziatalnoéci, wybory terminem, wrzesien
opiekuna samorzgdu 2023
uczniowskiego
N Udzial w akcji sprzatanie
Ksztaltowanie Swiata
postawy szacunku Udziat w akcjach Wychowawcy,  zgodnie z ustalonym
wobec §rodowiska charytatywnych na rzecz nauczyciele harmonogramem zajeé
naturalnego zwierzat, wycieczki
krajoznawcze
Wspomaganie
wychowawczej roli
zsizs’g?\;prj: Zanizac' i Udzial w zajeciach zgodnie z ustalonym
2018 I wychowania do zyciaw Nauczyciel WDZ = Y

Ksztaltowanie
aktywnej postawy
wobec przysziej
pracy zawodowej
oraz wymagan rynku
pracy.

Wspolpraca z
Urze¢dem Pracy oraz
| innymi instytucjami
w celu uzyskania
informacji o sytuacji
na lokalnym rynku

| pracy

Warsztaty dla uczniéw
z zakresu doradztwa

Warsztaty dla klas
prowadzone przez
pedagoga szkolnego,
nauka poszukiwania
pracy, analizy ofert,

nauka wypetniania
dokumentéw zwigzanych

z podjeciem pracy

zawodowej,

przygotowanie do

rozmowy kwalifikacyjnej
, przed podjgciem pracy

pedagog szkolny,
nauczyciel
doradca
zawodowy

zgodnie z
harmonogramem zajec

35



{

EMOCJONALNA

-

zawodowego

‘Spotkania ze

.

L . pedagog szkolny 7 00dni talonvm
speCJal1sFam1 z PPP Indywidualne rozmowy, 20 1’116.: z ustalony
lub Mobilnego . d ‘wczesmej |
C . konsultacje pedagog
entrum Informacji e harmonogramem
Zawodowej specjainy
|
‘ podnoszeniu poziomu ‘
Doskonalenie systemu umiejetnosci kluczowych
ksztalcenia u dzieci poprzez |
L wadomweto we uczestnictwo w zajeciach
Wwspblprac g z dodatkowych, m.in.
ralc):o dawc};m i rozwijajacych nauczyciele caly rok
‘5\/ drazanie zainteresowania,
Zntegowmng) L EVRGR
Strategii Umiejgtnosci Zycet pop
2030 uczestnictwo w
' réznorodnych formach
doskonalenia
Wyjazd na Targi odnie z ustalonym
Udzial uczniéw w Edukacyjne lub Targi | pedagog szkolny \ngczeénie' Y
przedsigwzigciach Zawodow wychowawcy | !
lokalnych harmonogramem
L
' sp‘orz.qdzanie |
Systematyczne Analiza frekwencji miesigcznych '
monitorowanie uczniow zestawien obecnosci w |
. . i dni '
frekwencji uczniéw na p1fe;"v§rs:ym i
zajeciach lekeyjnych niesla .a
Systematyczne ) nastgpujacego po .
Zwiekszenie Y wicedyrektor okresie kontroli |

wspOlpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowiazku
szkolnego

Nauka nabywania

stabych i mocnych
stron, ksztattowanie
samoakceptacji,
‘budowanie poczucia
‘w}asnej wartosci

swiadomosci whasnych

informowanie rodzicéw
0 absencji uczniéw,
wywiadowki, dni
otwarte, indywidualne
spotkania z rodzicami

Warsztaty dla ucznidéw

Lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce

=

pedagog szkolny |
psycholog szkolny
wychowawcy
specjalisci z
Poradni

Psychologiczno -
Pedagogicznej

zgodnie z |
harmonogramem
zebran i dni otwartych,
ustalonym na dany rok |
szkolny

|
zgodnie z konkretnymi
ustalonymi wczesniej

terminami |




Warsztaty dla uczniow

OCHRONAZDROWIA

PSYCHICZNEGO

pomocy w szkole i
poza szkotg

Zajecia rozwijajgce
kompetencje P sl}(/cilolog
Ksztalcenie emocjonalno- POy zgodnie z konkretnymi
umiejetnosci spoleczne pedagog szkolny [terminami , zgodnie z |
rozpoznawania harmonogramem
wlasnych emocji pedagog specjalny jz3ie¢ ‘
[Lekcje wychowawcze wychowawca
poswigcone tej tematyce
pedagog szkolny !
Ksztalcenie Zajecia integracyjne w  [Psycholog szkolny
,umiejc;tnos'ci klasach wych()wawcy dni Konkr Il
i i nie z konkretnymi|
rozw 1qz3iwanla . [Lekcje wychowawcze z tzegr(r)ninami v
p.roblemow bez uzycia wykorzystaniem filmu o
sity agresji i jej unikaniu |
Poszerzanie wiedzy |
ucznidéw na temat
wplywu sy?uacji _ wychowawcey klas
kryzysowej na Lekcje wychowawcze z . '
. . . zgodnie z '
funkcjonowanie w udzialem pedagog szkolny .,
harmonogramem zajeé
szkole oraz psychologa/pedagoga
mozliwosci uzyskania psycholog szkolny
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Wspieranie uczniow, u

Indywidualne rozmowy |
wspierajace z kazdym
uczniem,

. h ca,
ktorych rozpoznano [[ndywidualne rozmowy Wsyihcz)\;;aw
objawy depresji lub [z rodzicami psy 8 wedtug potrzeb
L .. szkolny, pedagog
obnizenia kondycji
. . szkolny
psychicznej |
Dostarczenie wiedzy |
z zakresu zdrowia
psychicznego. |
Poszerzanie wiedzy
na temat zdrowia ~ [Dni Zflr owia ‘
psychicznego i jego Psychicznego
ochrony.
w Wspolpraca z
Dbanie o rozwoj instytucjami ‘ Wychowawcy,
wiedzy i prowadzacymi ~ [pedagog szkolny,
umiejetnosci proﬁla:ktyk§ W_Zakresw . wedtug potrzeb ‘
zdrowia psychicznego. [Pedagog specjalny
zawodowych .
ieli hol
nauczycwh W Konsultacje, warsztaty psyciolog ‘
zakresie ) dla uczniéw, rodzicéw i
rozpoznawania nauczycieli |
probleméw ze
zdrowiem Lekcje wychowawcze
psychicznym u
uczniow i
Odbudowanie i )
umacnianie u uczniéw Lekeje wychowawcze, | |
. .. [zajecia integracyjne, Wychowawcy Zgodnie z ustalonym
prawidtowych relacji Y
. . warsztaty, rozmowy harmonogramem zajeé ‘
w grupie klasowe;j, i indywidualne
poczucia wsp6lnoty grupowe I indyw
Rozpoznanie potrzeb i Indywidualne rozmowy wychowawea,
zagrozen uczniow z  wspierajace z kazdym psycholog |
Ukrainy wynikajgcych uczniem, jego rodzicami. szkolny, wedtug potrzeb |
z ich sytuacji Ustalenie zakresu .
) dalszych dziatag pedagog i pedagog |
kryzysowej alszych dziatan specalny
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Doskonalenie '

kompetencji Uczestnictwo w réznych

nauczycieli do pracy z [formach doskonalenia
uczniami przybylymi zzawodowego
zagranicy, w szkoleniowych radach
szczegblnosei z pedagogicznych
Ukrainy nauczycieli

Nauczyciele, lider
WDN

caly rok
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Ksztaltowant
lumiejetnosci
bezpiecznego
korzystania z
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej —
ksztaltowanie
krytycznego podejicia
do tresci
publikowanych w
Internecie i mediach
spolecznosciowych

I'Bezpieczne
korzystanie ze
srodkéw komunikacji
publicznej —
przeciwdziatanie i
zapobieganie
sytuacjom
problemowym.
Uswiadamianie
[pegatywnego wplywu
pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz
niebezpieczenstwa
wynikajacego z
anonimowych
kontaktow.
Rozwijanie
$wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych
osobowych, oraz
_'dotyczqcej
ograniczonego
zaufania do os6b
poznanych w sieci

Realizacja zaje¢ na
lekcjach informatyki,
iezyka polskiego.

Rozmowy, pogadanki,
zajgcla warsztatowe na
temat uzaleznienia od
Internetu.

Zajgcia z wychowawca,
lekcje informatyki,
wiedzy o spoleczenstwie
— lekcje na temat

tresci publikowanych w
Internecie i mediach
spofecznosciowych.

Prowadzenie zaje¢
profilaktycznych — ,,Co
to jest cyberprzemoc/
stalking...?”.

]Nauczyciele,

Nauczyciele
informatyki

Wychowawcy

krytycznego podejscia dopedagog szkolny,
Pedagog specjalny

psycholog

zajecia wedlug
ustalonego
harmonogramu zajeé
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Diagnozowanie
potrzeb i nawykow
higienicznych
uczniow,
ksztattowanie
prawidtowych postaw
prozdrowotnych,
okreslanie ich wplywu
na zdrowie, w tym
zdrowie psychiczne.

|

prowadzenie
pogadanek na temat
zdrowia psychicznego,

Zdiagnozowanie
wystepowania
czynnikOw ryzyka i
czynnikow
chronigcych przed
sigganiem po
substancje
psychoaktywne przez
uczniow.

rprowadzenie zajed
wychowawczych nt.
zdrowia psychicznego
1jego ochrony

Nauczyciele,
wychowawcy,

Pedagog szkolny,

Psycholog szkolny

zajecia wedtug
harmonogramu wedlug|
potrzeb

Rozpoznawanie
Zagrozen stanami
depresyjnymi i
autodestrukcyjnymi
wSréd dzieci i
miodziezy

wywolanymi przez
lizolacje spofeczna .

[Podejmowanie
tematyki ochrony
zdrowia w zwigzku z
ewentualnym
powrotem epidemii
COVID -19

Indywidualne rozmowy z
uczniami i rodzicami.

Obserwacija.

Rozmowy, pogadanki z
uczniami,

Wychowawcy,
psycholog
szkolny,

pedagog i pedagog
specjalny,

nauczyciele
przedmiotow

wedtug potrzeb |
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XI HARMONOGRAM - sposéb realizacji zadan

Organizacja zaj¢é wychowawczo-profilaktycznych dla uczniéw

Zadania Sposéb realizacji ‘ Odpowiedzialni za realizacje Termin
wychowawczo- zadai, dokumentacja realizacji
profilaktyczne |

' Zdrowie — edukacja zdrowotna L
Ksztattowanie | 1. Instruktaze dotyczace pielegniarka szkolna — Wrzesien
postawy prawidlowego organizacja spotkan, pogadanek. | styczefi
odpowiedzialno odzywiania sig i pielegniarka szkolna. maj
Sci za wlasne prawidlowej higieny. Nauczyciele organizatorzy
zdrowie. konkurséw — scenariusze imprez

i konkurséw.

2. Pogadanki w gabinecie | Nauczyciele, wychowawcy. wrzesien
pielegniarki i na Przeszkoleni nauczyciele (wg styczen
spotkaniach z rodzicami. | odrgbnego planu na zajeciach w | kwiecien

kazdej klasie).

3. Program profilaktyki
préchnicy. Zajecia z wychowawcami klas. caly rok

Dokumentacja intendenta. (raz w miesigcu)
4. Program tygodnia
dla profilaktyki Pedagog, wychowawcy wrzesien
choréb zakaznych

5. Gazetki na korytarzach
szkolnych i w klasach na | Wychowawcy wedlug potrzeb
temat zasad zdrowego
stylu zycia.

6. Konkursy plastyczne. nauczyciel plastyki wedhug potrzeb

7. Ksztaltowanie nawyku
mycia rak przed wychowawcy caty rok
positkami i po pobycie
w toalecie.

8. Realizacja innych
dziatan promujgcych
zdrowie i zachowania
prozdrowotne.

9. Realizacja dziatah
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10.

11.

12.

13.

promujacych zdrowie. |
Akcje propagujace
spozywanie zdrowej
zywnosci, owocdw,
warzyw i sokow.
Rozeznanie, czy
uczniowie zjadajg drugie
$niadanie.

Positki dla uczniéw z
rodzin najubozszych.
Rozmowy, pogadanki na
temat kulturalnego
spozywania positkow.

intendentka
dyrektor,

wychowawcy

wrzesien
pazdziernik

Profilaktyka
zagrozen.

Srodki i substancje |
psychoaktywne —
wyposazenie uczniow,
rodzicédw i nauczycieli w
wiedze o uzaleznieniach
i mozliwosciach
szukania pomocy
(narkomania, dopalacze,
alkohol, nikotyna).
Zapoznanie z
podstawowymi

zasadami
bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach
zyciowych, [
ksztattowanie
wlasciwego zachowania
sig w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz w
sytuacjach
nadzwyczajnych,
Gazetki Scienne, np. na
temat zagrozen zdrowia
i zycia.

Biezace informowanie
rodzicow o widocznej
Zmianie w zachowaniu
dziecka,

Ksztatltowanie
umiejetnosci
prawidlowego i
skutecznego
wykorzystywania
technologii
informacyjno-

Dzienniki zajeé nauczycieli i
wychowawcow.,

Dziennik zaj¢é pedagoga,
psychologa, pedagoga
specjalnego.

wychowawcy,
nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog

Caly rok

Caty rok

Wedlug potrzeb

Catly rok
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komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych
(np. wyszukiwania,
porzadkowania

Wychowawcy, nauczyciele,

informacji z réznych | nauczyciele, wychowawcy,

zrédet); ksztattowanie
$wiadomosci
negatywnego wplywu
pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty
spoleczne oraz
niebezpieczenstwa
wynikajagcego z
anonimowosci
kontaktow,
respektowanie
ograniczen dotyczgcych
korzystania z
komputera, Internetu i
multimediéw;
ksztaltowanie
krytycznego podejscia
do tredci publikowanych
w Internecie i mediach
spotecznosciowych.

pedagog, psycholog

]"_Ca%y rok

Ksztaltowanie postaw spolecznych — relacje

Zapoznanie Z
podstawowymi
prawami ucznia
i obowiazkami
wynikajgcymi z
roli ucznia oraz
czlonka
spotecznosci
szkolnej,
rodziny i kraju.

1.

Zapoznanie uczniow z
prawami dziecka i
ucznia oraz
obowiazkami
wynikajacymi z roli
ucznia i cztonka
spofecznosci szkolne;j,
rodziny i kraju.
Rozwijanie empatii,
umiejetnosci
podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc
stabszym i
potrzebujacym,
umiejetnosci
rozwiazywania
konfliktéw i sporow.
Prowadzenie pogadanek |
na temat tolerancji,
akceptacji i szacunku dla
drugiego cziowieka —
uswiadamianie uczniom,

do kogo nalezy zwr6cié

Nauczyciele klas — Kodeks praw
i obowiazkdéw ucznia.

Wychowawcy — zasady dobrego
wychowania, gazetka szkolna.

Wychowawcy na lekcjach do
dyspozycji wychowawcy,
nauczyciele

Wychowawcy, pedagog szkolny,
Psycholog

wrzesieh
wedlug potrzeb

wedhig potrzeb

Caly rok, wedlug
potrzeb
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10.

11.

si¢ po pomoc w razie
potrzeby.
Propagowanie
informacji dotyczacych
zasad dobrego
wychowania —
ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i pigkno.
Zapobieganie
niewlasciwym
zachowaniom uczniow —
pogadanki na temat
tolerancji na lekcjach
wychowawczych.
Egzekwowanie zasad
wynikajgcych ze statutu
szkoly i
wewngtrzszkolnego
systemu oceniania oraz
Kodeksu ucznia —
uczniowie znajg swoje
prawa i obowigzki.
Konsekwentna ocena
zachowan uczniéw,
odwotywanie sie do
regulaminu w sytuacjach
wymagajacych
interwencji.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
utrzymywania tadu i
porzadku wokol siebie,
w miejscu nauki i
zabawy.

Rozwijanie postaw
opartych na
odpowiedzialnosci za
dokonywane decyzje i
wybory oraz
postgpowanie.
Uczestnictwo i
wspolodpowiedzialnogé
W tworzeniu
uroczystosci szkolnych i
pozaszkolnych.
Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze.

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog szkolny, psycholog
szkolny

wychowawcy, pedagog szkolny,
psycholog szkolny

wychowawcy

Dyrektor, wychowawcy,

nauczyciele

wychowawcy, nauczyciele

wychowawcy, nauczyciele

Nauczyciele

| caly rok

Na biezaco, caly
rok

wedtug potrzeb

Wrzesien, wedlug
potrzeb

wedtug potrzeb

caty rok

caty rok

Zgodnie z
harmonogramem
uroczystosci
szkolnych
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12. Rozwijanie
zainteresowan i pasji
ucznidw.

Wychowawcy, nauczyciele

|
|

Ksztaltowanie
umiejetnosei
komunikacyj-
nych i
przestrzeganie
obowigzuja-
cych regui,
dbato$¢ o jezyk
i kulture
wypowiadania
si¢ oraz o
dobry klimat w
szkole.

1. Uczniowie znaja i
stosujg formy dobrego
zachowania.

2. Organizowanie imprez

kulturalnych z
zachowaniem
obowigzujacych regut.

3. Uczenie wiasciwych

zachowan wobec oséb
agresywnych i obcych
(negocjacja, zart,
roztadowanie napiecia),
treningi interpersonalne.

4. Integracja zespotow

klasowych (w tym z
uczniami przybylymi z
zagranicy, w
szczegblnosei z
Ukrainy): pogadanki,
gry i zabawy
integracyjne, imprezy
klasowe, Andrzejki,
Mikotajki.

5. Rozwijanie

przynaleznosci do
grupy, samorzgdu
uczniowskiego .

WychoWawcy — scenariusze
imprez kulturalnych.

Wychowawcy klas.

Dokumentacja wychowawcy

grupy/ klasy, dziennik pedagoga/

pedagoga specjalnego.

Wychowawecy klas, pedagog
szkolny, psycholog szkolny

Opiekun samorzady
uczniowskiego.
Samorzad uczniowski

Samorzad uczniowski

Zgodnie

Z

harmonogramem ‘

uroczystosci
szkolnych

wedtug potrzeb

wedtug potrzeb

caly rok

Profilaktyka
zagrozen.

1. Uczestnictwo w
zajeciach majacych na
celu wyeliminowanie
niepozadanych
zachowan, takich jak:
agresja, przemoc
psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne,
cyberprzemoc.

2. Systematyczna edukacja

uczniow w zakresie
radzenia sobie z
wiasnymi trudnymi
uczuciami.

3. Respektowanie przez

ucznidéw zbioru zasad
obowigzujgcych w

L szkole — pogadanki,

Pedagog, psycholog,
wychowawcy klas.

Dzienniki pedagoga szkolnego,
psychologa

Pedagog, pedagog specjalny,
psycholog, wychowawcy klas.

wychowawcy

| Caly rok

Wedlug potrzeb
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dyskusje na lekcjach z
wychowawca.

VI, VII-VIII,
— warsztaty dla

4. Stala wspotpraca nauczyciele caly rok
pracownikéw szkoty w
zakresie
zaobserwowanych
negatywnych zachowan
uczniéw — reagowanie
na wszystkie
niepozadane
zachowania.
5. Organizacja spotkan z listopad
policjantami —
odpowiedzialno$é
prawna nieletnich. Dyrektor i wychowawcy
6. Ksztaltowanie caty rok
pozadanych spolecznie
postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych; wychowawcy
propagowanie pedagog
informacji o
zagroZeniach
cywilizacyjnych
(terroryzm, choroby,
gl6d) — jak sobie radzié,
gdzie szuka¢ pomocy. B
Bezpieczenistwo — profilaktyka zachowan ryzykownych
| Ksztaltowanie 1. Nauczanie informatyki Wyznaczeni nauczyciele Wedlug potrzeb
umiejetnosci od klasy I — (zgodnie z odrebnym
porzadkowania uswiadamianie harmonogramem).
i konsekwencji
wykorzystywan korzystania z roznych
ia informacji z zrodet informacji —
réznych Zrédet, wykorzystanie
korzystanie z projektow.
technologii 2. Wsparcie edukacji caly rok (raz w
informacyjno- informatycznej i miesigcu)
komunikacyjne medialnej w zakresie
j» ksztattowanie ksztattowania
Swiadomosci krytycznego podejscia
negatywnego do tresci publikowanych
wplywu pracy w Internecie i mediach
przy spotecznosciowych u
komputerze na uczni6w:
E(;;(‘::klfyl — pogadanki w
klasach I-III, IV—
spoteczne.




ucznioéw klas [V—
VIII na temat
wiadciwych relacji
réwiesniczych,

— pogadanki na temat
krytycznego
podejécia do tredci
publikowanych w
Internecie i mediach
spotecznosciowych
oraz negatywnego
wplywu spgdzania
czasu wolnego
przed komputerem.

Udziat uczniéw w
roznych konkursach
dotyczacych profilaktyki
uzaleznienia od
Internetu.

Indywidualna praca z
uczniem wybitnie
uzdolnionym.
Rozwijanie umiejetnodci
metodycznych
nauczycieli i uczniow w
zakresie prawidlowego i
skutecznego
wykorzystywania
technologii
informacyjno-
komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych.

Wychowawcy
nauczyciele informatyki

nauczyciele przedmiotow

nauczyciele informatyki

wedhug potrzeb

caly rok

wedlug potrzeb

Profilaktyka
zagrozen.

Ksztaltowanie
pozadanych spolecznie
postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych:

— omawianie zagrozen
zwigzanych z
cyberprzemoca,
uswiadamianie
potrzeby ochrony
danych osobowych,

— spotkania z
przedstawicielami

policji (analiza
konsekwencji

zachowafi przemocy |
w sieci, mozliwo$é |

Pedagog, wychowawcy, lekcje
informatyki — dzienniki zajeg.

Przedstawiciele policji,
przedstawiciele fundacji —
materialy informacyjne.

| Wedlug potrzeb

Styczen




szukania pomocy),

— ,,Co to jest stalking
— jak sobie z nim
radzié?”,

- ,Cotojest |
cyberprzemoc — jak
sobie z nig radzi¢?”,

— ksztaltowanie
krytycznego
podejscia do tredei
publikowanych w
Internecie i mediach
spotecznosciowych,

Stworzenie uczniowi

mozliwosci korzystania

z réznych zrédet

informacji:

- wykorzystywanie
przez uczniow
wiedzy pozyskanej
z roznych Zrédet
informacji,
technologii
informatycznej do
zaje€ i prac
domowych,

— zajecia na sali
komputerowej,

—  konkursy
informatyczne.

Wspdtpraca z

instytucjami

udzielajacymi pomocy i

wsparcia —

diagnozowanie

Srodowiska.

Ochrona ofiar przemocy:

— TIOZmMOWY Z uczniem,
konsultacje z
rodzicami,
procedura
Niebieskiej Karty,

— uczestnictwo
nauczycieli w
szkoleniach z
psychoterapeut ds.

pomocy rodzinie,

Nauczyciele i wychowawcy.

Wychowawcy, pedagog

wychowawcy

pedagog
psycholog

caly rok, wedhig
biezacych potrzeb

caly rok

caty rok
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N |

gazetki tematyczne.

Wartosci, normy, wzory zachowan — kultura ‘

poszanowania
dla tradycji i
kultury

narodu, a takze
poszanowania
inmych kultur.

Udostepnianie

zalozen
edukacji
klasycznej oraz
sigganie do
dziedzictwa
cywilizacyjneg
o Europy.

Ksztaltowanie
postaw
wyrazajacych
szacunek dla
ludzi,
niezaleznie od
statusu
materialnego,
religii, wieku,
wygladu,
poziomu
rozwoju
intelektualnego
i fizycznego,
oraz
respektowania
ich praw,
podejmowanie
dziatanr w celu

dyskryminacji.

fsztahowanie ‘ 1.

wlasnego 2.

kanonu i 3.

zapobiegania 3.

Kultywowanie tradycji i
obyczajow regionu, w
ktérym funkcjonuje
szkola.

Uczniowie dokonuja
analizy postaw,
wartosci, norm
spolecznych, przekonan
i czynnik6w, ktére na
nie wplywaja.
Uczniowie maja
szacunek dla kultury i
dorobku narodowego
oraz dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy:
— biorg udziat w
uroczystosciach o
charakterze
szkolnym i
panstwowym
uczestnicza w
wycieczkach i
lekcjach
muzealnych,

skiadajg hold
pamigci polegltym —
rozwijaja
umiejetnosci
wiadciwego
zachowania sie z
uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.
Uczniowie rozwijajg
Swiadomo$¢ na temat
zasad humanitaryzmu,
niesienia pomocy
innym.

Uczniowie poznaja
zalozenia edukacji
klasycznej —
wychowywanie do
prawdy, dobra, piekna
poprzez np.:

gazetki w klasach,
— pogadanki na temat

Dokumentacja szkolna. | Zgodnie
kalendarzem
‘ Kalendarz, Harmonogram imprez | roku,
‘ 1 uroczystosci szkolnych kalendarzem
imprez i ‘
Przygotowanie uczniéw do ‘ uroczystosci
praktycznego wykorzystania szkolnych
wiedzy.

‘ Caly rok szkolny ‘
‘ \
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postawy ucznidéw,

— poznanie wartosci,
takich jak: dobro,
prawda, piekno,
odpowiedzialnos¢,
poprzez
odpowiednig analize
literackg i zycia
codziennego,

— udziat w konkursach
recytatorskich
(klasy mlodsze),

— organizacje
uroczystosci Dnia
Edukacji
Narodowej, 11
listopada, Swigta
Konstytucji 3 Maja.

Profilaktyka 1.
Zagrozen.

Przeciwdziatanie
objawom nietolerancji,
dyskryminacji —
dostosowanie warunkow
nauki, opieki i
wychowania poprzez
organizacje pogadanek.
2. Przedstawienia, filmy
edukacyjne.

Uczestnictwo uczniow w Wedlug potrzeb
dziataniach — dziennik zajeé

pedagoga, wychowawcy.

ORGANIZACJA DZIALAN NA RZECZ WSPOEPRACY Z RODZICAMI

| Zadania

Formy realizacji

Tnformowanie rodzicé6w o podejmowanych
przez szkole dziataniach wychowawczo-
profilaktycznych.

Zapoznanie rodzicéw z Programem
Wychowawczo-Profilaktycznym.

Rozmowy indywidualne z rodzicami

| Przekazywanie na biezaco informacji o
realizowanych programach wychowawczo-
profilaktycznych za pomoca e-dziennika,
poczty elektronicznej, strony internetowe;
szkoly.

Informowanie rodzicéw o funkcjonowaniu
dziecka w szkole.

Przekazywanie na biezaco informacji o
sukcesach, trudnosciach i problemach uczniéw
| za pomocg dziennika elektronicznego, podczas
rozm6w indywidualnych, zebran klasowych.
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Rozmowy indywidualne z pedago giefn
szkolnym, pedagogiem specjalnym,
psychologiem szkolnym, dyrektorem szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwencji
(pisemnie).

Wspdlpraca z radg rodzicow w zakresie
pomocy materialnej dla uczniow
potrzebujacych wsparcia, dozywiania,
dofinasowania wycieczek.

Przekazywanie wiedzy na temat probleméw
wychowania i profilaktyki.

.Organizacja spotkan i warsztatéw dla
rodzicow ze specjalistami nt. uzaleznienia od
dopalaczy, Internetu.

Organizacja ewentualnych warsztatow
dotyczacych bezpiecznego korzystania z
Internetu, sprawowania kontroli rodzicielskiej,
ksztaltowania krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach
spolecznosciowych, konsekwencji prawnych
zachowan agresywnych w cyberprzestrzeni —
wedtug potrzeb

Gazetki i biuletyny dla rodzicéw —
upowszechnianie materiatéw edukacyjnych, w
tym na temat przeciwdzialania zagrozeniom
epidemiologicznym oraz ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

Doskonalenie umiejgtnosei rodzicow w
zakresie radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

Organizowanie spotkan z rodzicami —
dostarczenie informacji, jak powinni zachowaé
si¢ w sytuacjach wymagajacych interwencji.

| Indywidualne konsultacje z wychowawcg i
| pedagogiem.
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ORGANIZACJA DZIALAN DLA NAUCZYCIELI

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego —
kursy, warsztaty, szkolenia.

Organizacja wewngtrzszkolnego
doskonalenia zawodowego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1
wychowawcédw w zakresie profilaktyki
uzywania niebezpiecznych $rodkéw i
substancji.

Dostarczanie nauczycielom informacji o
dostegpnych formach doskonalenia poza szkola,
np. na temat ochrony i wzmacniania zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy.

| szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do

Organizacja szkoleniowych rad
pedagogicznych, np.

- z zakresu efektywnych metod pracy z
uczniami przybylymi z zagranicy, w

zaistniatych potrzeb.
- Nauczyciel jutra czy nauczyciel dzis?

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych
nauczycieli w zakresie prawidlowego i
skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych np. :

- Sztuczna inteligencja w nauczaniu.

Uzyskanie wiedzy na temat norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Metody pracy w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych i przekrojowych uczniow.

Propagowanie literatury na temat
profilaktyki w szkole.

| profilaktyki.

Udostgpnianie materialéw szkoleniowych.

Gromadzenie literatury na temat szkolnej
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Tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy

=
=

T

Tematyka zaje€ klasa TV

Przypomnienie zasad BHP. Bezpieczne zachowanie w szkole i w drodze do szkoly.

Organizacja zycia w klasie IV. Wyb6r Samorzadu Klasowego.

Moje zdrowie - troska o siebie i innych

Zdrowy i higieniczny tryb Zycia.

Doceniam innych , a inni doceniaja mnie.

Dzieti Chlopca w naszej klasie - wybor supermena klasy IV.

Jestem dzieckiem, ale mam prawa i obowigzki.

Jak aktywnie shuchaé?

XR NSRRI =

Czar przeciwko zloéci, magiczne stowa.

O wodzie i mydle - co to jest higiena osobista?

Sport to zdrowie. Dlaczego warto by¢ aktywnym fizycznie?

Fikcja i rzeczywisto$¢ w mediach.

Bezpieczenstwo w sieci. Jak korzystaé z Internetu?

Pamigtajmy o rocznicach wielkich wydarzen.

Recepta na nudg, czyli jak spedzi¢ wolny czas?

Ksigzka, ktérg warto przeczytad, autor, ktérego warto poznaé?

Kultura jezyka, stroju i zachowania.

Wigilia klasowa-moja rola w przed$wiatecznych przygotowaniach.

Co to znaczy by¢ asertywnym?

Oceniamy swoje zachowanie oraz uzyskane wyniki w nauce.

Ferie, ferie i po feriach — zasady bezpieczefistwa podczas wypoczynku.

Ksztattowanie whasnej warto$ci, w wielu rzeczach jestem bardzo dobry.

Komunikacja werbalna i niewerbalna. Czy potrafimy rozmawiaé ze soba?

Jakim jestem uczniem, moje miejsce w klasie.

Zachowania utatwiajace i utrudniajace prace w grupie.

Dlaczego natogi sg szkodliwe?

Wolontariat- bezinteresowna pomoc innym.

28.

Oceniamy swoje zachowanie oraz uzyskane wyniki w nauce.

29.

Jak bezpiecznie spedzié wakacje?

R

W miarg potrzeb przeprowadzenie 3 godzin wychowawczych z pedagogiem. Zajecia beda dostosowane
do aktualnych potrzeb klasy.

Lp. Tematyka zaje¢¢ klasa V
1. Przypomnienie zasad BHP . Bezpieczne zachowanie w szkole i w drodze do szkoly.
2. Organizacja zycia w klasie V. Wybér Samorzadu Klasowego. -
3. Moje zdrowie - troska o siebie i innych
4. Zdrowy i higieniczny tryb zycia.
5. Jak kontrolowaé swoje emocje? N
6. Moj czas wolny. Jak planowaé swéj czas wolny?
7. Dlaczego warto mieé pasje i zainteresowania?
8. Jak realizuje zachowania prozdrowotne?
9. Wolontariat- bezinteresowna pomoc innym.
10.  Jak pomaga¢ sobie i innym w sytuacjach trudnych? |
11. Sytuacje zagrozenia. Jak reagowaé i sobie z nimi radzié? J
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12.  Dlaczego muszg ponosi¢ konsekwencje swoich dziatan? -

13.  |Jak zachowa¢ si¢ w danej sytuacji i miejscu?

14.  |Szkodliwy wptyw zagrozen na zycie fizyczne i psychiczne czlowieka.

15 Dlaczego tak wazna jest motywacja?

16 Aktywny wypoczynek w czasie ferii.

17.  |Dlaczego musimy dba¢ o higien¢ osobist3?

18 Omawiamy swoje zachowanie.

19 Jak dbaé o higiene pracy umystowe;j?

20 Dlaczego warto czyta¢ i co warto czytac?.

21.  Jak akceptowad wlasne stabosci i ograniczenia?

22.  |Czy potrafie bezpiecznie korzysta¢ z Internetu i komputera?

23.  Swieta narodowe wyznacznikiem tozsamosci obywatelskiej.

24.  |Dlaczego warto podejmowaé dzialania ekologiczne?

25.  |[Empatia- dlaczego jest to umiejetno$¢ przydatna w przyjazni?

26.  |Jak poprawi¢ efektywnos$¢ porozumiewania sig?

27.  |Zachowania ulatwiajace i utrudniajgce prace w grupie.

28.  |Jak zachowali$my sie w1 i Il semestrze? — samoocena. ]

29.  Bezpieczenstwo podczas wakacii.

W miarg potrzeb przeprowadzenie 3 godzin wychowawczych z pedagogiem. Zajecia beda
dostosowane do aktualnych potrzeb klasy.

Tematyka zajeé z wychowawcg klasa VI

Przypomnienie zasad BHP . Bezpie_c_zne zachowanie w szkole i w drodze do szkoty.

Organizacja zycia szkoly VI. Wyboér Samorzadu Klasowego.

Moje zdrowie- troska o siebie i innych
Zdrowy i higieniczny tryb zycia.

Jak wlasciwie wyrazaé swoje emocje i przekonania?

Moje mocne i stabe strony czyli co mi wychodzi najlepie;j.

Planowanie czasu pracy i aktywnego wypoczynku.

Zachowanie w miejscach publicznych.

20N SN A [ (WD

Sztuka zauwazania probleméw i ich rozwigzywania. Jak radzié sobie w sytuacji
konfliktowej?

10. |Szkodliwy wplyw uzaleznien na zycie cztowieka. E-uzaleznienia zagrozeniem XXI wieku.

11. [Jak radzié sobie z negatywnymi emocjami?

12. |Odpowiedzialno$¢ za siebie i drugiego czlowieka.

13. Jak planowa¢ swoj czas pracy i jak sie efektywnie uczyé?

14. [Zycie i zdrowie psychiczne i fizyczne jako wartoéci nadrzedne.

15. |Infoholizm, fonoholizm i inne ,,izmy” — zagrozenia plyngce z rozwoju technologii.

16. [Ferie, ferie i po feriach — zasady bezpieczefistwa podczas wypoczynku.
17. |Dlaczego musimy dba¢ o higiene osobistg?

18. |Zachowanie asertywne a agresywne — sztuka odmawiania.

19. [Samoocena i analiza swoich postaw. Dlaczego wlasciwy obraz wlasnego ja jest tak wazny?

20. [Kultura i dorobek narodowy — dlaczego powinni$my je znaé szanowaé?
21. Jak rozwijaé swoje pasje i zainteresowania?
22. Jakimi wartoéciami nalezy kierowa¢ si¢ podejmujac wazne decyzje?
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| 28. [Jak zachowali$my si¢ w I i IT péiroczu? — samoocena.
29. Bezpieczenstwo podczas wakacii. |

. . _-_—'_——__—_—-_:—‘___.—‘_——_'__'_—

W miare potrzeb przeprowadzenie 3 godzin wychowawczych z pedagogiem. Zajecia beda |

dostosowane do aktualnych potrzeb klasy.

ie VII . Wybér Samorzadu Klasowe
siebie i innych

1 higieniczny tryb ; cia.
Cech mojej osobowosm—mo! charakter. J
. Badz kreatywny, badz asert wny.,
7. Planowanie czasu prac i aktywnego oczynku.
_ pracy YWnego wyp éX______________ -
8. Sytuacje Zysowe,

9. Odpowiedzialnos¢ za siebie innych, L o |
10. Proces samoksztafcenia. o j
11. Konkretyzacia celgw i hierarchizacia zadan. [|
12, Poszukiwanie ing piracji. |
13. dobywanie wied 1 umiejetnodci — czy to konieczne? |
14. Zagrozenia we ws polczesnym $wiecie. ‘f
15. [nfoholizm, fonoholizm i inne »1ZMY” — zagrozenia ptynace z rozwoju technologii. J
16. (Czym sg konsekwencje prawne? - |

.. Obiektywna samoocena. 1

o

Swiat woko6t mnie — ocena rzeczywistodci.

; I
/ Y spedzania wolne 20 czasu.
Y . = A s i T
' 81¢ bezpieczni w otaczajacym nas srodowisku?

. Ponoszenie odpowiedzialnosci za Swoje zachowanie. ’
28. Analiza 0siggnigé.
29. Bezpieczenstwo w czasie wolnym. . =
’ W miare potrzeb Przeprowadzenie 3 godzin wychowawczych z pedagogiem. Zajgcia bedg |

dostosowane do aktualnych potrzeb klasy. ]
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Lp. Tematyka zajeé VIII
1. Przypomnienie zasad BHP -
2. Organizacja zycie w klasie VIII
3. Moje zdrowie - troska o siebie i innych -
4. Ponoszenie konsekwencji swoich wyboréw.
5. Odpowiedzialno$¢ w zyciu codziennym.
6. Zasady pracy zespolowe;j.
7. Moje priorytety.
8. Ruch to zdrowie. .
9. Kreatywno$é mtodego cztowieka.
10. Wplyw uzywek na zycie cztowieka.
11. Bezpieczenstwo w Sieci.
12. Czym jest moralno§é?
13. Nieletni wobec prawa, prawo wobec nieletnich.
14. Weryfikacja roznych Zrodet wiedzy.
15. Wykorzystywanie wiedzy — poczucie bezpieczenstwa.
16. Dlaczego bezinteresownos$¢ bywa satysfakcjonujgca? Wolontariat jako przejaw empatii i
__ odpowiedzialnosci.
17. Obiektywna samoocena.
18.. Ro6znorodnosé kulturowa.
19. Korzysci z poznawania innych kultur.
20. Sztuka kompromisu.
21. Dlaczego dbamy o swoje zdrowie?
22. Dialog w rozwigzywaniu probleméw. -
23. Gdzie i jak szukaé pomocy w sytuacjach zagrozenia?
24, Lokalny patriotyzm.
25. Odpowiedzialnosé spoleczna.
26. Jak mozemy zaangazowad sig¢ w Zycie lokalnej spotecznosci?
27. Ponoszenie odpowiedzialnosci za swoje zachowanie.
28. Analiza wlasnych osiagnigé. -
29. Poczucie bezpieczenstwa.
W miarg potrzeb przeprowadzenie 3 godzin wychowawczych z pedagogiem. Zajecia beda dostosowane
do aktualnych potrzeb klasy.

Efekty dziatan wychowawczych:
Uczen:
— Rozumie konieczno$¢ rozwigzywania probleméw na drodze mediacii.
— Umiejgtnie korzysta z wiedzy na temat réznych kultur i narodowosci.
— Ma poczucie odpowiedzialnosci spoteczne;.
— Dostrzega potrzebg bezustannego doskonalenia siebie jako jednostki , czionka
rodziny, lokalnej spotecznosci, narodu.
— Potrafi korzysta¢ z réznych Zrodet wiedzy.
— Wykorzystuje wiedzg, by budowaé poczucie bezpieczenstwa.
— Potrafi hierarchizowa¢ wartoéci i ustalaé priorytety.
— Potrafi dostrzega¢ korzysci zdrowego i aktywnego trybu Zycia.



XII OCENA PRACY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEJ

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicow i nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i s3 podstawa do planowania konkretnych dziatan wychowawczych w
kolejnym roku szkolnym.

Ocena pracy wychowawczo — profilaktycznej przeprowadzana bedzie poprzez:

— badania ankietowe dla uczniéw, rodzicéw i pracownikow szkoty,

— obserwacja zachowania uczniéw i zachodzacych w tym czasie zmian,

— analiza dokumentacji szkolnego pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa,
nauczycieli i wychowawcow realizujgeych program Wychowawezo - Profilaktyczny

— analiz¢ sukcesdw i osiggnieé uczniow,

— analizy przypadkow

— rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami, nauczycielami, specjalistami
i pracownikami szkoty

— Wymiany spostrzezef w zespolach wychowawcow i nauczycieli

— analiza sprawozdan pielegniarki dotyczacych stanu zdrowia i wypadkowosci ucznidéw

Ocena programu Wychowawczo — profilaktycznego przeprowadzana bedzie w kazdym
roku szkolnym. Z ocena zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow na
koniec roku szkolnego.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoly Podstawowej imienia Gustawa
Morcinka w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1 w Redzinach zostal uchwalony przez
Rad¢ Rodzicéw w dniu 14 wrzesnia 2023 r. w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w
dniu 14 wrze$nia 2023 r.

-w porozumieniu z Samorzgdem Uczniowskim w dniu 14 wrze$nia 2023 r.

58



