Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez |
dla $laskiego - Polska Unle Europejska l %

Projekt , Wieksze mozliwosci - lepsza przysztos¢ uczniéw z gminy Redziny”, numer projektu: FESL.06.02-
12.01-0310/23-003, wspdtfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego +w ramach

Fundusze Europejskie dla Slgskiego na lata 2021 -2027

Lilla Wieczorek

Imig i nazwisko prowadzgcego zajecia

Program zaje¢¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno - spoleczne

1. Cele ogolne:

e Ksztalcenie umiejetnoscei uwaznego stuchania

¢ Stymulowanie twlrczego myslenia

e Zapoznanie sie z réznymi strategiami stuzacymi poprawy jakosci uczenia i
zapamigtywania

e Poprawianie koncentracji uwagi i ptynnego czytania

e Rozwijanie pomystowosci, wyobrazni

e Poznawanie cickawych zakgtkow $wiata, tradycji 1 roznic kulturowych

2. Cele szczegolowe:

e Umiejetno$¢ wspotdziatania w grupie

e Tworzenie norm i zasad obowigzujacych w grupie

e Odkrywanie swoich mocnych i stabych stron

e Doskonalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem

e Integracja z grupg poprzez wspdlny wysitek i zabawe

e Rozwijanie tworczego myslenia poprzez rozwiazywanie zagadek logicznych,
famiglowek

e Zdobywanie wiedzy poprzez praktyke — eksperymenty i doswiadczenia

¢ Umiejetnosé zastosowania ,,mapy my$li” w procesie uczenia si¢

e Umiejetnosé gospodarowania wlasnym czasem, kontrolowania go w sposob
optymalny

¢ Umiejetno$é postrzegania sukcesu, podejmowania samodzielnych decyzji

3. Procedury osiagniecia celow”
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19. Chicago — skupisko Polonii w USA.
20. Wielkie Jeziora USA.
21. Floryda — ojczyzna jeleni.
22. Stany zachodnie. Wielki Kanion.
23. Turniej wiedzy o Stanach Zjednoczonych.

24. Ameryka Srodkowa.
25. Ameryka Srodkowa. Imperium Majow.
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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dia Slaskiego - Polska Unig Evropejska (

Projekt ,Wieksze mozliwosci - lepsza przysztos¢ uczniéw z gminy Redziny”, numer projektu: FESL.06.02-
12.01-0310/23-003, wspdtfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego + w ramach

Fundusze Europejskie dla Slgskiego na lata 2021 -2027

Marzena Pacud

Imie i nazwisko prowadzqcego zajecia

Program zajeé rozwijajacych kompetencje emocjonalno - spoleczne

1. Cele ogblne:

e Ksztalcenie umiejetnosci uwaznego stuchania

e Stymulowanie tworczego myslenia

e Zapoznanie si¢ z roznymi strategiami stuzacymi poprawy jakosci uczenia i
zapamig¢tywania

e Poprawianie koncentracji uwagi i ptynnego czytania

e Rozwijanie pomystowosci, wyobrazni

e Poznawanie ciekawych zakgtkow swiata, tradycji i réznic kulturowych

2. Cele szczegélowe:

¢ Umiejetno$¢ wspodtdziatania w grupie

e Tworzenie norm i zasad obowigzujacych w grupie

e Odkrywanie swoich mocnych i stabych stron

e Doskonalenie umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem

e Integracja z grupg poprzez wspélny wysilek i zabawe

e Rozwijanie tworczego myslenia poprzez rozwigzywanie zagadek logicznych,
lamigtowek

o Zdobywanie wiedzy poprzez praktyke — eksperymenty i doswiadczenia

o Umiejetno$¢ zastosowania ,,mapy mysli” w procesie uczenia sig

o Umiejetnosé gospodarowania wlasnym czasem, kontrolowania go w sposob
optymalny

e Umiejetno$é postrzegania sukcesu, podejmowania samodzielnych decyzji

3. Procedury osiagnigcia celow”




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita  Dofinansowane przez M Wopmtiotae
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19. Chicago — skupisko Polonii w USA.

20. Wielkie Jeziora USA.

21. Floryda — ojczyzna jeleni.

22. Stany zachodnie. Wielki Kanion.

23. Turniej wiedzy o Stanach Zjednoczonych.
24. Ameryka Srodkowa.

25. Ameryka Srodkowa. Imperium Majow.
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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla $taskiego - Polska Unlg Europejska

Projekt , Wieksze mozliwosci - lepsza przysztos¢ uczniéw z gminy Redziny”, numer projektu: FESL.06.02-
12.01-0310/23-003, wspdifinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego + w ramach

Fundusze Europejskie dla Slgskiego na lata 2021 -2027

Kowalczyk Renata
Nazwisko i imie prowadzqcego zajecia

Program zaje¢ rozwijajacych kompetencje spoteczno-emocjonalne

Cele ogdlne i szczegétowe Programu

1. Cel ogéiny:

- ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i wyrazania emociji.

- rozwijanie zdolnosci empatii oraz budowania pozytywnych relacji z réwiesnikami i dorostymi.

- umiejetnos$¢ uwaznego stuchania

- stymulowanie tworczego myslenia,

- poprawa tempa czytania, koncentracji oraz rozumienia tekstu i zapamigtywania przeczytanych
informacji,

- rozwijanie wyobraZni, pomystowosci i spostrzegawczosci,

- ksztattowanie umiejetnosci postrzegania sukcesu,

- poznawanie ciekawych zakatkow swiata, ludzi, zwierzat

2. Cele szczegotowe:

Uczen:

- rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje (rado$¢, smutek, ztos¢, strach, wstyd),

- Wyraza swoje uczucia w sposob akceptowalny spotecznie,

- rozumie, Ze kazdy ma prawo do swoich emocji i uczué. -
Wspéipracuje w grupie i wyraza swoje potrzeby,

- tworzy normy grupowe,

- dokonuje samopoznania,

- potrafi wiasciwie komunikowac sily z otoczeniem i aktywnie stuchac,

- rozwija twércze myslenie poprzez rozwigzywanie zagadek i tamigtowek,

—




10. Alpy- Liechtenstein, Szwajcaria, Austria - kompetencje spoteczno - emocjonalne: Relacje.
11. Alpy - kompetencje spoteczno - emocjonalne: Relacje..

12. Kraje Bliskiego Wschodu - kompetencje spoteczno - emocjonalne: Relacje.

13. Kraje Lewantu - kompetencje spoteczno - emocjonalne: Relacje.

14. Biegun po6tnocny- kompetencje spoteczno - emocjonalne: Wyciszenie

15. Swieta Bozego Narodzenia — kompetencje spoteczno — emocjonalne :Wyciszenie

16. Biegun potnocny- kompetencje spoteczno - emocjonalne: Wyciszenie.

17. Nowy Jork - kompetencje spoteczno - emocjonalne: Wyciszenie.

18. Wielkie Réwniny USA - kompetencje spoteczno - emocjonalne: Wyciszenie.

19. Chicago - skupisko Polonii w USA - kompetencje spoteczno - emocjonalne:Moje reakcje.
20. Wielkie Jeziora w USA - kompetencje spoteczno - emocjonalne: Moje reakcje.

21. Floryda - ojczyzna jeleni - kompetencje spoteczno - emocjonalne: Moje reakcje.

22. Stany zachodnie. Wielki Kanion - kompetencje spofeczno - emocjonalne: Moje reakcje.
23. Turniej Wiedzy o Stanach Zjednoczonych - kompetencje spoteczno - emocjonalne:
Moje reakcje.

24. Ameryka Srodkowa- Superbohaterowie mocne strony.

25. Ameryka Srodkowa. Imperium Majéw - Superbohaterowie mocne strony.
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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla $laskiego - Polska Unie Europejska

Projekt ,Wieksze mozliwosci - lepsza przysztos¢ ucznidw z gminy Redziny”, numer projektu: FESL.06.02-
12.01-0310/23-003, wspdifinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego + w ramach

Fundusze Europejskie dla Slgskiego na lata 2021 -2027

Ewa Grabara

Imig i nazwisko prowadzqcego zajecia

Program zaje¢é rozwijajacych kompetencje emocjonalno - spoleczne

1. Cele ogolne:

e Ksztalcenie umiejetnosci uwaznego stuchania

e Stymulowanie tworczego myslenia

e Zapoznanie si¢ z réznymi strategiami stuzacymi poprawy jakosci uczenia i
zapamigtywania

e Poprawianie koncentracji uwagi i ptynnego czytania

e Rozwijanie pomystowosci, wyobrazni

o Poznawanie cickawych zakgtkoéw $wiata, tradycji i réznic kulturowych

2. Cele szczegolowe:

e Umiejetno$¢ wspdtdziatania w grupie

e Tworzenie norm i zasad obowigzujacych w grupie

e Odkrywanie swoich mocnych i stabych stron

e Doskonalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem

e Integracja z grupa poprzez wspdlny wysilek i zabawg

e Rozwijanie tworczego myslenia poprzez rozwigzywanie zagadek logicznych,
lamiglowek

e Zdobywanie wiedzy poprzez praktyke — eksperymenty i doswiadczenia

e Umiejetno$¢ zastosowania ,,mapy mysli” w procesie uczenia si¢

e Umiejetnosé gospodarowania wlasnym czasem, kontrolowania go w sposob
optymalny

¢ Umiejetnosé postrzegania sukcesu, podejmowania samodzielnych decyzji

3. Procedury osiagniecia celow”




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dia $laskiego - Polska Unie Europejska )

19. Chicago — skupisko Polonii w USA.

20. Wielkie Jeziora USA.

21. Floryda — ojczyzna jeleni.

22. Stany zachodnie. Wielki Kanion.

23, Turniej wiedzy o Stanach Zjednoczonych.
24. Ameryka Srodkowa.

25. Ameryka Srodkowa. Imperium Majéw.
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. Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
V' dia Siaskiego _ Polska Unie Europejskq

Projekt ,, Wigksze mozliwosci - lepsza przysztosé uczniow z gminy Redziny”, numer projektu: FESL.06.02-1Z.01-
0310/23-003, wspélfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego + w ramach Fundusze Europejskie
dla Slgskiego na lata 2021 -2027

Katarzyna Stanisz

Nazwisko i imie prowadzqcego zajecia

Program zaj¢é rozwijajacych kompetencje spoleczno-emocjonalne

t. Cele ogdlne:

- umiejetno$¢ uwaznego shichania,

- stymulowanie tworczego myslenia,

- poprawa tempa czytania, koncentracji oraz rozumienia tekstu i zapamigtywania
przeczytanych informacii,

- rozwijanie wyobrazni, pomystowosci 1 spostrzegawczosci,

- ksztattowanie umiejg¢tnosci postrzegania sukcesu,

- poznawanie ciekawych zakatkow swiata

2. Cele szczegolowe:

- potrafi wspotdziata¢ w grupie,

- tworzy normy grupowe,

- dokonuje samopoznania,

- potrafi wlasciwie komunikowa¢ si¢ z otoczeniem i aktywnie shuchag,

- Tozwija tworcze myslenie poprzez rozwigzywanie zagadek 1 lamiglowek.

- rozwija kompetencje kreatywng czyli umiejetnosé tworezego i samodzielnego myslenia i
dziatania podczas wykonywania réznych zadan i doswiadczen,

- zdobywaja wiedze z zakresu przyrody, chemii, fizyki poprzez eksperymenty i
do$wiadczenia,

- ma pozytywne emocje Zwigzane z czytaniem,

- wykorzystuje ,;mapy mysli” do przygotowywania pracy domowej, napisania planu
wypracowania, powtorzenia materiatu do sprawdzianu,
- ksztattuje umiejetnosci postrzegania sukcesu, podejmowania decyzji, gospodarowania

wlasnym czasem.



:’ Fundusze Eurapejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez |[IEESES
dla Slgskiego - Polska Unie Europejskg (BN

Projekt ,, Wigksze mozliwosci - lepsza przyszlo$é uczniéw z gminy Redziny”, numer projektu: FESL.06.02-1Z.01-
0310/23-003, wspélfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego + w ramach Fundusze Europejskie
dla Slgskiego na lata 2021 -2027

3. Procedury osiggania celow:

- metody i techniki pracy z grupa: wyklad, dyskusja, rozmowy grupowe,

psychodrama, zabawy integracyjne, zabawy edukacyjne, ,.burza mozgow”, rysunki i inne
prace plastyczne,

- formy pracy: grupowa, indywidualna,

- érodki dydaktyczne: ,,Scenariusze prowadzenia zajec rozwijajacych kompetencje spoleczno-
emocjonalne.“ — materialy dydaktyczne wspotinansowane przez Uni¢ Europejskg ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spolecznego + w ramach Funduszy Europejskich dla Slaskiego na
lata 2021-2027; teczki dla uczniéw ,,Superbohaterowie®, kredki, papier, plastelina, farby,
pisaki, gry planszowe.

4. Metody sprawdzania osiggnie¢ ucznia:
- biezaca obserwacja ucznia,

- informacja zwrotna od rodzicéw, nauczycieli

5. Tresci ksztalcenia.

1. Wprowadzenie do zaje¢. Transylwania i Ksigze Drakula

N

Wycieczka rowerowa po Europie Wschodniej — kompetencije spoteczno —

emocjonalne: Komunikacja.

Portugalia — rejs statkiem - kompetencje spoleczno — emocjonalne: Komunikacja.
Wyspy Brytyjskie — niezwykle wyspy kompetencje spoteczno —emocjonaine: Komunikacja.
Londyn i jego zabytki kompetencje spoleczno — emocjonalne: Komunikacja.

Turcja — kraj dwoch kontynentéw kompetencje spoteczno — emocjonaine: Komunikacja.
Turcja - kompetencje spoleczno — emocjonalne: Komunikacja.

Morze Srédziemne. Fauna i flora - kompetencje spoleczno — emocjonalne: Relacje.

o T A o

Niemcy — bajkowa kraina - kompetencje spoteczno — emocjonalne: Relacje.
10. Alpy — Liechtenstein, Szwajcaria, Austria - kompetencje spoteczno — emocjonalne: Relacje.

11. Alpy - kompetencje spoleczno — emocjonalne: Relacje.



12. Kraje Bliskiego Wschodni - kompetencje spoteczno — emocjonalne: Relacje.

13. Kraje Lewantu - kompetencje spofeczno — emocjonalne: Relacje.

14. Biegun p6inocny- kompetencje spoteczno — emocjonalne: Wyciszenie.

15. Swigta Bozego Narodzenia - kompetencje spoteczno — emocjonalne: Wyciszenie.

16. Biegun péinocny- kompetencje spoleczno — emocjonalne: Wyciszenie.

17. Nowy Jork - kompetencje spoleczno — emocjonalne: Wyciszenie.

18. Wielkie Rowniny USA - kompetencje spoteczno — emocjonalne: Wyciszenie.

19. Chicago — skupisko Polonii w USA - kompetencje spoleczno — emocjonalne:
Moje reakcje.

20. Wielkie Jeziora w USA - kompetencje spoleczno — emocjonalne: Moje reakcje.

21. Floryda — ojczyzna jeleni - kompetencje spofeczno — emocjonalne: Moje reakcje.

22. Stany zachodnie. Wielki Kanion - kompetencje spoleczno — emocjonalne: Moje reakcje.

23. Turniej Wiedzy o Stanach Zjednoczonych - kompetencije spoleczno — emocjonalne: Moje
reakcje.

24. Ameryka Srodkowa — Superbohaterowie mocne strony.

25. Ameryka Srodkowa. Imperium Majéw - Superbohaterowie mocne strony.

podpis naliczyciela podpis dyrektora



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dia $laskiego - Polska Unig Europejska

Projekt ,,Wieksze mozliwosci - lepsza przyszios¢ uczniéw z gminy Redziny”, numer projektu: FESL.06.02-
12.01-0310/23-003, wspétfinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego + w ramach

Fundusze Europejskie dla Slgskiego na lata 2021 -2027

Elzbieta Kowalczyk

Imig i nazwisko prowadzqcego zajecia

Program zaje¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno - spoleczne

1. Cele ogolne:

e Ksztalcenie umiejetnosci uwaznego stuchania

e Stymulowanie twdrczego myslenia

e Zapoznanie sie z réznymi strategiami stuzacymi poprawy jakosci uczenia i
zapamigtywania

e Poprawianie koncentracji uwagi i plynnego czytania

e Rozwijanie pomystowosci, wyobrazni

e Poznawanie ciekawych zakgtkow $wiata, tradycji i réznic kulturowych

2. Cele szczegolowe:

e Umiejetnos¢ wspoétdziatania w grupie

e Tworzenie norm i zasad obowigzujacych w grupie

e QOdkrywanie swoich mocnych i stabych stron

e Doskonalenie umiejetno$ci czytania ze zrozumieniem

e Integracja z grupg poprzez wspolny wysitek i zabawe

e Rozwijanie twérczego myslenia poprzez rozwiazywanie zagadek logicznych,
tamigtowek

e Zdobywanie wiedzy poprzez praktyke — eksperymenty i do$wiadczenia

¢ Umiejetno$¢ zastosowania ,,mapy mysli” w procesie uczenia si¢

¢ Umiejetno$é gospodarowania wlasnym czasem, kontrolowania go w sposob
optymalny

e Umiejetnos¢ postrzegania sukcesu, podejmowania samodzielnych decyzji

3. Procedury osiagnigcia celow”




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowsne przez Wojewidztwo
dla $laskiego - Polska Unie Europejsky ) Slgskie

19. Chicago — skupisko Polonii w USA.

20. Wielkie Jeziora USA.

21. Floryda — ojczyzna jeleni.

22. Stany zachodnie. Wielki Kanion.

23. Turniej wiedzy o Stanach Zjednoczonych.
24. Ameryka Srodkowa.

25. Ameryka Srodkowa. Imperium Majéw.
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